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uluneen vuoden aikana on
puhuttu paljon ikdihmisten
hoidon laadusta ja henkil8sts-
mitoituksista tehostetun palve-
luasumisen yksikoissd. Muis-
tiliitossa puhumme mieluummin yhzei-
sokodeista, silli haluamme korostaa, etti
hoitoyhteisokin voi olla koti, mutta se
eroaa omasta kodista siind, ettd yhteiso-
kodissa koti on koti monille eri tahoilta
sinne muuttaneille henkilbille.
Muistisairautta sairastavan kohdalla
hyvin hoidon keskeiseni kriteerind on
se, voiko henkil§ jatkaa omannikoistd
elimiid myos yhteisokotiin muutettuaan.

Seindt eivit tee kotia. Kodissa on
kodin tunnelma ja sielli tehdidin
kodin asioita. Muistiliiton tehtivini
on aktiivisesti vaikuttaa siihen, etti
kaikilla muistisairautta sairastavilla

olisi oikeus tuntea olevansa kotona.

Oman nikoinen elimi tarkoittaa sitd, ettd
voi harrastaa ja tehdi itselle tirkeitd asioita
sekd eldd oman elimintyylinsd mukaista
elimii. Jotta timi olisi mahdollista, tar-
vitaan riittdvisti hyvin koulutettua ja tyo-
hénsi motivoitunutta henkilskuntaa.
Tirked merkitys on myés hoitoyhteisén
kulttuurilla ja hoitajien asenteilla.
Suomessa on paljon kehitettivaa ikdih-
misten hoidossa, eivitkd kaikki hoito-
yhteisot tdytd yhteisokodin kriteereiti.
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Seinit eivit tee kotia. Kodissa on kodin
tunnelma ja sielld tehddin kodin asioita.
Muistiliiton tehtivini on aktiivisesti
vaikuttaa siihen, ettd kaikilla muistisai-
rautta sairastavilla olisi oikeus tuntea ole-
vansa kotona — olipa koti oma koti tai
yhteisokoti.

Onneksi meilld on my®és erittdin hyvid
yhteisdkoteja, joissa toiminta perus-
tuu oman nikoisen elimin mahdol-
listamiseen. Minulla oli ilo olla syys-
kuussa Kouvolan seudun Muistin semi-
naarissa, jossa palkittiin vuoden 2016
yhteisokotina Demik Oy:n Hoivakoti
ltatuuli Kausalasta. Toivon, ettd myds
muissa alueyhdis-
tyksissd ryhdyttdisiin
samalla tavalla nos-
tamaan esille muisti-
sairautta sairastavien
hoidon hyviid kiy-
tintoji. Epikohtien
esille nostamisen
lisiksi on tirkedi
kiittdd niiti toimi-
joita, jotka ovat rohkeasti lihteneet uudis-
tamaan ja kehittiméin muistity6ti.

Muistiliitto julkaisi Muistiviikon
yhteydessi 21.9. Hyvin hoidon kriteeris-
ton, jonka avulla tydyhteisoilld on mah-
dollista arvioida ja kehittdd muistisai-
raiden ihmisten hoitoa ja eliminlaatua.
Kriteeristd toimii my6s oppimateriaa-
lina. Lisiksi kriteeristé tukee muistisai-
raita ihmisid ja heiddn liheisiddn palve-
lujen arvioinnissa. )
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