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Johdanto
Kiitdmme Sosiaali- ja terveysministeriota pyynnosta lausua hallituksen esityksesta sosiaalihuoltolaiksi.

Muistiliitto ry toimii muistisairaiden sekd heiddn Idheistensé kansanterveys-, potilas- ja omaisjdrjes-
ténd. Liitolla on 43 jdsenyhdistystd, joilla on yli 12 950 jésentd.

Suomessa on arviolta 130 000 etenevdd muistisairautta sairastavaa ihmistd, joista noin 70 000 asuu
kotona ja heistd arvioiden mukaan 40 000 yksin. Véestén ikddntymisen my6td muistisairaiden ihmis-
ten mddrdn arvioidaan tulevina vuosina edelleen kasvavan.

Muistisairaudet heikentdvdt edetessddn henkilén toimintakykyd ja erilaisten sosiaali- ja terveyden-
hoitopalveluiden rooli ihmisen hyvinvoinnin turvaamisessa korostuu.

Muistisairaan ja ldheisen nakékulma

Muistiliitto haluaa korostaa, etta sosiaali- ja terveydenhuolto on integroitava ehyeksi kokonaisuudeksi ja pal-
velut on suunniteltava asiakkaan tarpeista ldahtien. Kotihoito tarkoittaa kotisairaanhoidon ja kotipalvelun yh-
tenaistd toimintamallia. Muistisairaiden nakokulmasta katsottuna on erittdin tarkeaa, etta kotisairaanhoito
ja kotipalvelu ovat aina toimintakykya tukevia eivatka milloinkaan passivoivia eli niiden tulee olla kuntoutta-
van tydotteen mukaisia. — Kun muistisairas henkilo ei voi asua endaa omassa kodissaan turvallisesti, on hanel-
le joustavasti jarjestettdva mahdollisuus siirtya yhteisdkotiin (esimerkiksi tehostetun palveluasumisen yksik-
ko).

Muistisairautta sairastavat on mainittava sosiaalihuoltolaissa erityisryhmana heiddn maaransa ja erityistar-
peidensa vuoksi. Piddmme tarkedna lahtokohtana asiakkaiden osallisuuden ja toimijuuden korostamista.
Muistisairas ja hdnen omaisensa ovat usein seka terveydenhuollon etta sosiaalihuollon palveluiden kayttajia.
Talloin eri hallinnonalat ylittdva asiakaskeskeinen ja -laheinen yhteisty6 palvelee parhaiten heiddn kokonais-
valtaista elamantilannetta ja omannakdisen eldaman jatkuvuutta.

Jarjestojen ja yksityisten palveluntuottajien rooli hyvinvoinnin edistamisen asiantuntijoina on tunnustettava
ja kirjattava lakiin. Muistiyhdistykset ympari Suomea tarjoavat sairastuneille ja heidan perheilleen vapaaeh-
toistoimintaan perustuvaa virkistysta ja vertaisuutta, yhdistykset tarjoavat tietoa ja tukea ja kehittavat Ray:n
tukemana erilaisia tuen- ja palvelun muotoja.

Asiakkaan omatyontekijan on oltava henkild, joka parhaiten pystyy vastaamaan asiakkaan tarpeisiin, jolla on
tarvittava erityisosaaminen ja joka toimii hdnen parhaakseen kuntouttavan tydotteen mukaisesti.

Nyt lausuttavana olevassa lakiluonnoksessa liikkumista tukevat palvelut -pykala on muotoiltu edellista laki-
luonnosversiota selkeammaksi; muistisairaalla henkil6lla on esityksen mukaan oikeus liikkumista tukeviin
palveluihin sairauden perusteella. Muistisairautta sairastavien kohdalla liikkkuminen lahiyhteis6ssa on oleelli-
nen osa kuntouttavaa toimintaa. Hanella on oikeus olla ndkyva osa yhteiskuntaa. Lisaksi haluamme korostaa,
etta ulkoilu on yksi tarkeimmista kuntouttavan hoidon muodoista.
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Haluamme edelleen korostaa muistisairaan asiakkaan itsemaaraamisoikeutta. Kun henkil6 sairastuu vaka-

vasti eikd pysty ilmaisemaan tahtoaan, hanen toiveensa tulee olla hoitohenkildkunnan tiedossa ja ne tulee
ottaa hoidossa huomioon. Hoitotahto, joka sisdltda paatosten tekemisen henkilon puolesta ja hoitoon seka
hoivaan liittyvat asiat, on tehtava viimeistaan siina vaiheessa, kun henkilod tulee hoivan piiriin.

Lisaksi kiinnitimme huomiota siihen, etta laissa on useissa kohdissa maaritelty palveluiden sisalto ja laatu,
mutta maarayksia palveluiden laajuudesta tai resursoinnista ei juurikaan ole.
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