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KUNTOUTUSSUUNNITELMA

VERTAISTUKI

Oikeus hyvään elämään
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yksilöllisen elämäntavan mukainen arki
sosiaaliset suhteet

kulttuuri- ja liikuntaharrastukset

muistisairauden lääkehoito
muiden sairauksien ennaltaehkäisy ja hoito

apuvälineet, teknologia ja muu ympäristön tuki

MUUT KUNTOUTUMISTA EDISTÄVÄT TEKIJÄT

NEUVONTA & OHJAUS  Nimetty tukihenkilö

KUNTOUTUMISTA TUKEVA KOTIHOITO

YKSILÖLLISET TERAPIAT & PSYKOLOGINEN TUKI

ENSITIETO
MUISTI-

SAIRAUDEN
DIAGNOOSI

SOPEUTUMIS-
VALMENNUS

PÄIVÄ-
KUNTOUTUS

YMPÄRI-
VUOROKAUTINEN

KUNTOUTUS
Lyhyt- tai

pitkäaikainen
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