
                                                                                                                                                        

TERVEYDENHUOLLON ERIKOISLIIKE KATAJAHARJUSSA  

VARAA AIKA:  010 397 1010  
tai www.laakarikeskus.net 

500 m VETURISTA,Puhjontie 17, Katajaharju 
Puhelun hinta 8,28 snt/puhelu + lankaliittymistä 5,95 snt/min  ja matkapuhelimista + 17,04 snt/min 

IKÄIHMISEN 
TERVEYSTARKASTUS 

 
 

Tutkimuksissa seulotaan mm. sydän- ja verisuonisairauksia, 
rasva-aineenvaihdunnan häiriöitä 

 

LABORATORIOKOKEET: 

- Perusverenkuva (sisältää hemoglobiinin, valkosolut ja punasoluerittely)  
- Kalium ja Natrium (Nitraattiarvot)  
- Krea (munuaisarvo)  
- Calsium arvo  
- D-vitamiinitutkimus  
- Paastoverensokeri; diabeteksen seulonta  
- Virtsan perustutkimus  
 

TERVEYDENHOITAJAN TEKEMÄ TERVEYSTARKASTUS: (kesto n. 1 tunti) 
- pituus, paino, BMI (painoindeksi, eli pituuden ja painon välinen suhde), 

vyötärönympärys 
- esitietolomakkeen purku, haastattelu, verenpaineen mittaus 
- rokotusten päivitys. HUOM! ota rokotuskorttisi mukaan (rokotteista erillismaksu) 
- terveysneuvonta ja tutkimustulosten mukainen toimintasuunnitelma kirjallisena 

       PAKETTIHINTA 174€  (normaalisti 277€) 


