
 

Asiakkaan muistioireet 
Tarkistuslista työntekijän käyttöön 

Kirjaa tähän asiakkaan itsensä tai läheisen esiin tuomat muistioireet sekä omat havaintosi. Jos muistioireita 

ilmenee, asiakas ohjataan muistihoitajalle. 

 

 

Asiakkaan ilmaisemia muita mahdollisesti muistiin liittyviä oireita 
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________ 
 
Läheisen kertoimia havaintoja 
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________ 
 
Muuta esille tulevaa 
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________ 
 
Lomakkeen täytti:  

Muistioire Havainnon tekijä (rastita) 
 asiakas itse läheinen työntekijä 

Viimeaikaiset tapahtumat unohtuvat    
Muistioire haittaa arkiaskareita tai töitä     
Sovitut tapaamiset unohtuvat toistuvasti     
Vaikeus noudattaa erilaisia toimintaohjeita     
Sanojen löytämisen vaikeutta tai epäasianmukaisia sanoja     
Päättelykyky ja ongelmien ratkaisukyky on heikentynyt     
Taloudellisten asioiden hoitaminen on vaikeutunut    
Esineet ovat usein kadoksissa      
Ympäristön tai ajantajun hahmottaminen on vaikeutunut      
Muistiongelmien vähättelyä tai peittelyä     
Uusien asioiden oppiminen huomattavan vaikeaa     
Luonne tai käyttäytyminen on muuttunut  
(esim. epäluuloisuutta, pelokkuutta, sekavuutta)  

   

Mielialamuutoksia tai ahdistuneisuutta yhdessä muistin 
heikentymisen kanssa  

   

Aloitekyvyn heikentymistä tai vetäytymistä esim. 
harrastuksista  

   


