| 30 V.

Salon Muistiyhdistyksen

e AN l.. el = -
5 ST A L
o /')
. LE
A

gt

s . 'Y -" T ; i
PO et o S VPR b ."‘, s | o 1
Sl ','.\ll“ v /ML“ sy [

)

YL
\ A

-4 4 ° »
il B ] A Ny 1
. 4 Q
i{/ } s 2 AR
P % A 4 ~ A -

Salon
Muistiyhdistysry
. Muistiliiton jasen




Sisallys

PUHEENJOHTAJAN TERVEHDYS .v.vititieieieiiiiieeeeneneneneneseeeenenenes 2
TOIMINNANIOHTAIJAN TERVEISET .uiviiiiiiiiiiiiee e ee et eaeeneneene 3
AT ANKOH T ALS T A ettt et ettt e e e e e e e e neaeass 4
ANNEN TERVELSET 1tititititititieieteeeeettntssnsssnessseneasteerererererenes 5
MARIKAN KUULUMISET ..titititititititieeeees e eesseeeneneaeaeaeseaneneenes 6
KAIKILLE AVOINTA TOIMINTAA .ttt ieiie e e e e e e aeaeaeeeeneenes 7
MIAN KIITOKSET tututuitinitetetetet et eeteees et ettt s s eaenenen et eararerererees 8
MUISTISAIRAUTTA SAIRASTAVILLE HENKILOILLE ....vviviviririvieieienenes 9
MUISTISAIRAAN LAHEISELLE .....iuitiiieiiiiiiiiieeeeneneneaeaeasereens 10
ENNALTAEHKAISEVA TOIMINTA L. ttitieieiieieiieeeeeaeneaeaeaeaseneenes 11
ATVOPAHKINOITA ettt ettt et e e et et et e aeae e e eaeraraans 12
N3 L = 21 1 1 =1 00 ) 15
KOKOUSKUTSU

JASENISTON SAANTOMAARAINEN KEVATKOKOKOUS 2020

Huomio! Kokoukseen voi osallistua myds etana. Kokoukseen
tulee kuitenkin ilmoittautua etukateen, jotta pystymme
huomioimaan mahdolliset rajoitukset.

IImoittautumiset p. 044 7310020 tai kirsi-marja.kaarlela@muistisalo.fi

Torstaina 4.6.2020 kio 17:00
Paivapaikka, Turuntie 21, 24240 Salo

Esityslista:

1 Kokouksen avaus

2 Valitaan puheenjohtaja, sihteeri ja kaksi pdytakirjantarkastajaa

3 Todetaan kokouksen laillisuus ja paatésvaltaisuus

4 Hyvaksytaan kokouksen tydjarjestys

5 Esitetaan tilinpaatds, vuosikertomus ja tilintarkastajien lausunto

6 Paatetaan tilinpaatdksen vahvistamisesta ja vastuuvapauden
myontamisesta hallitukselle ja muille tilivelvollisille

7 Kasitellddn muut kokouskutsussa mainitut asiat

8 Kokouksen paattaminen




PUHEENJOHTAJAN TERVEHDYS

Usein tulee puhuttua erilaisista tapahtumista eraanlaisina
virstanpylvaina matkalla. Tapahtumat ovat tapahtuneet
ennen tuota mieleenpainuvaa ja merkittavaa tapahtumaa tai
sen jalkeen. Yhdistyksemme tayttaa tana vuonna 30 vuotta.
Yhdistyksen perustaminen aikoinaan oli yksi virstanpylvas,
jonka jalkeen muistisairaille ja heidan laheisilleen alkoi
uudenlainen aika Salossa ja Salon seudulla, tukea ja
toimintaa.

Nyt tayttaessamme 30 vuotta olemme meista
riippumattomista syista tulleet kohtaan, jossa varmasti
joudumme toteamaan, etteivat asiat ole endaa samanlaisia
taman jalkeen. Taman muutoksen on kokenut koko maailma.

Uutiset koronasta Kiinassa tuntuivat alkuvuodesta viela
kaukaiselta. Maaliskuun puolessa valissa Suomeen julistettiin
poikkeusolot, joissa olemme elaneet jo yli parin kuukauden
ajan. Aika on vaikuttanut paljon yhdistyksemme toimintaan,
kun tapaamisia on tullut valttaa. Paljon kuulen arjessa
ajatuksia siita, miten ennen koronaa tai normaaliaikoina
tehtiin ja toisaalta sita, mita suunnitellaan tehtavan taman
jalkeen. Elamme poikkeuksellisia aikoja. Millainen
virstanpylvas elamaamme, yhteiskuntaamme ja koko
maailmaan tulee koronasta, sen me tiedamme vasta joskus.

Me elamme odottavalla ja toiveikkaalla mielellg, etta josko
pian voimme tavata teita ja kaikkia yhdistyksemme
toiminnassa mukana olleita. Paremman tulevaisuuden
odotuksen lisdksi tarkeaa on kuitenkin aina elaa myos tassa
ja nyt. Pitaa huolta itsesta kauniin kesan |dhestyessa, muistaa
lilkkua, soittaa naapureille ja ystaville, lukea ja tehda arjen
askareita. Toivotan teille kaikille oikein hyvaa kevaan jatkoa
ja terveyttd! Pidetdan huolta itsestamme ja toisistamme!

Tuula Suominen
Puheenjohtaja




TOIMINNANJOHTAJAN TERVEISET

Tama kevat jaa varmasti mieleen. Itsestaan selvia asioita kuten
liilkkumista ja toisten ihmisten, jopa puolison tapaamista on jouduttu
rajoittamaan pandemian vuoksi. Vasta nyt voi ymmartaa, miten paljon
toisten ihmisten laheisyys ja kohtaaminen merkitsevat. “Thminen
tarvitsee ihmisté ollakseen ihminen ihmiselle, ollakseen itse ihminen.”
runoilee Tommy Tabermann. Tama pitaa paikkansa.

Itselleni vaikein asia on ollut Uudenmaan rajojen sulkeminen — muu
perheeni jai rajan taa. Tunne siita, etta ei saa tavata laheisiaan,
pysaytti. Yleinen lausahdus "perhe on tarkein” tuli konkreettisesti
todeksi. Vasta tapaamisrajoitukset osoittivat, miten tarkea perhe on
hyvinvoinnilleni. Omat riskiryhmaan kuuluvat vanhemmat ja alle
vuoden ikainen tyttarenpoika pysyivat tavoittamattomissa muun
perheen tavoin. Videopuhelut ja ryhmaviestit helpottivat ikavaa.
Niiden avulla saatoimme sy6da yhdessa, katsella leffoja ja keskustella
niista tai kayda yhteislenkeilla. Kauppareissullakin olin etédna mukana.
Suosittelen teille kaikille uusien ohjelmien opettelua, se rikastuttaa
elamaa. Opetellaan yhdessa.

Tyo0 siirtyi kotiin. Meille rakentui kevaan aikana katettu terassi, jossa
on mukava tehda toita. Kun tietokone hallitsee vahvasti tyopaivia eika
ihmisia voi tavata, vapaa-aikana rakentaminen ja maalaaminen seka
terassin “sisustaminen” rentoutti mukavasti ja toi vaihtelua.
Kevatkukkien istuttaminen tuo iloa ja varia elamaan. Tydkin nayttaytyi
erilaisena, kun sita teki ulkona.

Syksyn toiminnan suunnittelu on jo pitkalla. Nailla nakymin jatkamme
Marikan kanssa kahdestaan vertaisryhmissa ja muistikahviloissa, Anne
on apunamme paivapaikan ohessa — kunhan kaupungilta saadaan lupa
paivatoiminnan kaynnistamiseen. Vapaaehtoisia toivotaan lisaa
toimintaan mukaan, heidan avullaan ehditadan enemman.

Toimistomme on heindakuussa kiinni. Mia siirtyy kulttuurin pariin,
Marika ja mina lomailemme. Pdivapaikan tilanteesta emme viela tiedq,
toivottavasti saamme sen auki viimeistaan syksylla. Vertaisryhmissa
kaivataan jo kohtaamisia. Vaikka emme voikaan porukalla tavata,
voimme olla yhteydessa muilla tavoin. Me olemme todissa teitd varten,
joten olkaa yhteydessa. Ehdotelkaa myds uusia tapoja pitaa yhteytta.

Kesaé odotellen KLrsi-Mar|a p.044 7310020




AJANKOHTAISTA

Toiminta on edelleen suljettu toistaiseksi!
Meidat tavoittaa puhelimitse, ota rohkeasti yhteytta!

OHJAUSTA JA NEUVONTAA

p.- 044 731 0020 Kirsi-Marja OLETKO
p. 044 333 7853 Marika JUTFUEEXEAA
p. 044 333 7854 Mia VAILLA *
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HALUATKO KOKEILLA JOTAKIN UUTTA?

Loytyyko sinulta tietokone, jossa mikrofoni ja kamera seka
internetyhteys ja sahkopostiosoite?

Voimme kokeilla etatapaamista, voit liittyd tapaamiseen internetin
valityksella videon ja 4dnen muodossa. Saat meiltd kutsun
tapaamiseen eika tarvitse asentaa mitaan.

laita sahkopostia, jos olet
- kiinnostunut @



mailto:marika.lindholm@muistisalo.fi

ANNEN TERVEISET

Tervehdys kanalasta! Paivatoiminnan keskeydyttya ja toista
lomautettuna jai runsaasti aikaa ihmetelld, ettd mitas nyt...
Kontaktit kavereihin ja sukulaisiin pidettiin minimaalisina.
Kotona vietettdvaa aikaa tuntui olevan runsaasti, varsmkm
kun kotikoululaisiakin on kolme.

Paatimme toteuttaa jo unohtuneenkin
haaveen kesdkanojen hankinnasta.
Vanha leikkimdkki muuntui kanalaksi
munintapesineen ja orsineen.

Mokin kylkeen rakensimme myos katetun
ulkotarhan. Pian meille muuttikin nelja
kanaa ja kukko (Hillevi, Hilkka, Vuokko,
Anneli ja Jouni), jotka ovat tuottaneet
paljon iloa koko perheelle. Kanojen
touhuja on kiva seurata. Munivia kanoja
on kolme, joten parhaina paivina tulee kolme munaakln ©

_ Muutoin olemme viettaneet

| perheend paljon aikaa yhdessa.
Aikaa on ollut asioihin, joita ei ole
ennen ehtinyt tehda. On 16ytynyt
aikaa myds pysahtya. Varsin
merkityksellista aikaa siis ollut
kaikin puolin.

Arjen rutiinit ovat muuttaneet

! muotoaan.

Tyotani paivatoiminnan ohjaajana
B kaipaan kovasti, mutta se tulee
M sitten kun sen aika taas on.

| Terveisin, Anne
|| Paivatoiminnan ohjaaja

! IlImoittelemme
B kun paivatoiminta on
# taas avoinna ©@




MARIKAN KUULUMISET

Kevaasta tuli hyvin erilainen.

Itse huomaan liikkuneeni paljon
ulkona luonnossa. Meilta l6ytyy taalta
Salosta todella hienoja retkikohteita.
Kevainen heraava luonto on kaunis ja
se on antanut myos voimavaroja.
Moni asia on nyt toisin, emmeka tieda
tarkalleen mita on tulossa. Kesa '
ainakin tekee tuloaan. Kevat on muuttumassa kesaksi ja
luonto tarjoaa meille parastaan. Muistiyhdistyksen runokivia
on viety polkujen varsille ja ne ovat ilahduttaneet kulkijoita.

Kevat on kulunut nopeasti.
Saimme Aivoviikon
(vkol11l) pidettya ja
torstain paivatansseissakin
oli mukavasti vakea.
Perjantaina kaikki olikin
sitten jo toisin ja kaikki
toiminnot paatettiin sulkea
= A ST A . toistaiseksi. Meidankin
toimintamme h||]en| mutta ei suinkaan loppunut. Kahteen
kuukauteen emme ole voineet tavata ryhmatoimintojen
merkeissa, mutta olemme muuten olleet yhteyksissa.
Kirjepostia on lahetetty ryhmatoimintoihin osallistuneille.
Olemme soitelleet muistiperheille ja kyselleet kuulumisia.
Puhelut ja kirjeet ovat ilahduttaneet. Ryhmalaiset ovat myds
pitdneet yhteytta toisiinsa, soitelleet ja kyselleet kuulumisia.

Itsellani on toissa ollut mukana
aika usein pikku apulainen.
Onneksi toimistolla riittaa
tekemista, mielenkiintoisia
asioita Ioytyy ja mika parasta
ikkunasta voi katsella miten
tyomiehet rakentavat valtavaa

kerrostaloa @)




KAIKILLE AVOINTA TOIMINTAA

Elokuu 2020, jos kokoontumiset ovat silloin turvallisia!

KAHVILA /2% MUISTIKAHVILAT

ovat kohtaamispaikkoja, joissa

0 <
204 keskustellaan mm. muistiin liittyvista
L oy J asioista seka muista aiheista,
vaihdetaan kuulumisia sekd juodaan

kuppi kahvia hyvassa seurassa.

MUISTIKAHVILA SOMEROLLA PERJANTAINA

7.8., 21.8, 4.9., 18.9,, 2.10., 16.10., 30.10., 13.11.,
27.11.,11.12. klo 10-11:30

Toimistohotelli, Heikintie 5, Somero.

MUISTIKAHVILA SALON KESKUSTASSA TORSTAINA
6.8., 13.8., 20.8., 27.8., 3.9.,,17.9.,, 1.10., 15.10,,
29.10.,12.11,, 26.11., 10.12. klo 10-11:30
Turuntie 21, Salo.

MUISTIKAHVILA HALIKOSSA

Ikakeskus Majakka, Hornintie 5A, Halikko.
Syksyn tapaamiset ilmoitetaan myéhemmin.

MUISTIKAHVILA KISKOSSA
Toija Valopilkku, Kuusitie 8, Kisko.
Syksyn tapaamiset ilmoitetaan myéhemmin.

/ 11! VAPAAEHTOISIA ETSITAAN! )
OLETKO SINA ETSIMAMME HENKILO?

Etsimme vapaaehtoisia mukaan muistikahvilatoimintaan. Monissa
muistiyhdistyksissa vapaaehtoiset ovat aktiivisesti mukana
muistikahviloissa mm. vetdjina ja kahvinkeittajina.
Tule sinakin mukaan, ota yhteytta ja kysy lisaa!
Muistikahviloita on mahdollista perustaa eripuolille Saloa, kunhan
I6ytyy innostunut vetdja tyontekijan kaveriksi kaynnistamaan

\toimintaa alueelle. Innostuitko? p. 044 333 7853 /



http://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRw&url=http://www.hs.fi/hyvinvointi/a1369819051338&ei=iXBAVZzOBoaKsAGEtoG4DA&bvm=bv.91665533,d.bGg&psig=AFQjCNFIJDU2QGTG9BJoH8NoispbRggI7g&ust=1430372795278802

MIAN KIITOKSET

Moni on varmaan jo lukenut paikallislehdesta uutisen, etta olen
siirtymassa toisiin tehtaviin Salon Teatterin toiminnanjohtajaksi
syksylla. Lampimat kiitokset lukuisista onnitteluista ja
tsemppiviesteista. Olen harrastanut teatteria Salon Teatterissa 16
vuotta ja hallituksen puheenjohtajana toiminut 8 vuotta, toiminta on
siis minulle varsin tuttua. Toiminnanjohtajan pestia tarjottiin minulle,
kun nykyinen taiteellinen johtaja siirtyy Seindajoen kaupunginteatteriin.
Pohdin ja pahkailin pitkaan, millaisen valinnan tekisin ja paatin ottaa
tydn vastaan pitkan harkinnan jalkeen.

Tulin alun perin Salon Muistiyhdistykselle marraskuussa 2015 Marikan
aitiyslomasijaiseksi. Olen nauttinut joka hetkesta Muistiyhdistyksella,
olen kohdannut valtavasti erilaisia ihmisia mm. muistikahvilassa seka
eri ryhmissa. Jokainen kohtaaminen on ollut itselleni merkityksellinen
ja on jollain tasolla vaikuttanut minuun ihmisena seka tydntekijana.
Olen ollut omimmillani pitdessani luentoja ja jarjestaessani
koulutuksia, muistikahviloita seka erilaisia ryhmia. Mieleeni ovat
jaaneet erityisesti yhdistyksen kevatristeilyt, sokkoretket, naisten
ryhman naurut ja hopotykset, paivatanssit, Lahellasi -kurssin rohkeat
pariskunnat, paivapaikan asiakkaat seka yhdistyksen pikkujoulut. Yksi
kohokohtia on ollut Muistifestarit kauppakeskus Plazassa 2018.

Olen ollut etuoikeutettu saadessani tydskennelld kannustavassa
tybilmapiirissa, mahtavien tydtovereiden ja ihanien asiakkaiden
kanssa. Viimeinen tydpaivani Muistiyhdistyksella tulee olemaan
11.6.2020. Mukaani lahtiessani pakkaan reppuuni valtavasti hienoja
muistoja kohtaamisistani ihmisista seka yhdessa koetuista hetkista.
En ole kuitenkaan katoamassa minnekdan, vaan jatkossa minut 16ytaa
Salon Teatterilta seka tulen tekemaan Muistiyhdistyksella
vapaaehtoistydtd mm. muistikahviloissa ja erilaisissa tapahtumissa.

Hymyilldan kun tavataan, JZ?a

YHTEISLAULUA TO 11.6. kio 13:00
VUOHENSAAREN KESATEATTERISSA

Tule mukaan laulamaan yhdessa tuttuja lauluja

Mian kanssa. Olemme toiveikkaita, etta

kesakuussa voimme tavata ulkona!
Lisatietoja: 044 333 7854 /Mia




MUISTISAIRAUTTA SAIRASTAVILLE HENKILOILLE

RTAISTUKIRYHMA :
Ainot ja Reinot ‘
Torstaina klo 13-15, Turuntie 21, Salo.
13.8., 27.8., 10.9., 24.9., 8.10.,

Ryhmassa vaihdetaan kuulumisia, parannetaan maailmaa ja
aktivoidaan aivoja. Voit keskustella luottamuksellisesti
omasta sairaudestasi ja saada vertaistukea muilta.
e Marikalle voit soittaa, vaikka emme voi nyt tavata
ryhmassa p. 044 333 7853

|<
m

TOIMINTAA PARISKUNNILLE

Haluatko tulla mukaan toimintaan yhdessa puolison
kanssa? Kysy lisaa mita meilla on tarjolla p. 044 333 7853

YHDESSA ETEENPAIN - toimintaa pariskunnille

ke 9.9.,21.10.,18.11. ja 16.12,

kio 13-15 Salon Syty.

Toiminta on tarkoitettu pariskunnille, joista toisella on
muistisairaus. Mahdollisuus vertaistukeen, yhdessaoloon ja
keskusteluun. Tule mukaan toimintaan!

JUTTUTUPA

to 3.9.,1.10,, 5.11. ja 3.12. klo 13-15 Salon Syty.
Tarkoitettu ensisijaisesti pariskunnille, mutta elamantilanteen
muuttuessa juttutupaan on tervetullut yksinkin. Ryhman
vastuuhenkildéna toimii vapaaehtoinen Raili

Valtakunnallinen tuki Muistiliitto
Vertaislinja-tukipuhelin muistisairaan laheisille vuoden
jokaisena paivana klo 17-21 p. 0800 96000 (maksuton)



http://www.reinokauppa.fi/product_details.php?p=95
http://www.reinokauppa.fi/product_details.php?p=88

MUISTISAIRAAN LAHEISELLE

PURKUPIIRI keskiviikkoisin klo 10-12

Tapaamiset: 5.8., 19.8., 2.9., 16.9., 30.9., 14.10.,
28.10.,11.11. (parilliset viikot)

Salon Syty, Helsingintie 6, Salo.

Ryhmassa on samoja kokemuksia lapikayvia laheisia ja
omaishoitajia. Yhteiset tapaamiset ovat yhdessaoloa, arkisten
asioiden jakamista, kuuntelemista ja selviytymisapua.

Voit tulla rynmaan vain kahville ja kuuntelemaan tai voit
jakaa omia ajatuksia ja tunteita seka saada tukea muilta
ryhmalaisilta. Vertaistuki vahvistaa my6s omia voimavaroja ja
saat tietoa ja kannustusta itsesi hoitamiseen toisilta
vertaisilta.

VOIMAVARARYHMA Aikataulu muuttuu!

Tiistaisin klo 13-15, Turuntie 21, 24240 Salo.
Tapaamiset: 11.8., 25.8., 8.9, 22.9,, 6.10.,20.10., 3.11,,
17.11. (parittomat viikot)

Muistisairaan laheiselle tarkoitettu suljettu vertaistukiryhma,
jossa on mahdollisuus saada tukea samankaltaisessa
elamantilanteessa olevilta henkildilta, tietoa elamasta
muistisairauden kanssa seka Ioytaa omia voimavaroja.
Tavoitteena on oman hyvinvoinnin ja toimintakyvyn
ylldpitaminen ja lisdaminen. Lisatietoja p. 044 7310020
kirsi-marja.kaarlela@muistisalo.fi

Uutta! Haluatko kokeilla etaryhmaa?

Katsotaan, saadaanko kaynnistymaan uudenlainen
toimintamuoto. Ryhmaan voi osallistua, vaikka et
ennen olisikaan ollut mukana toiminnassa.

Kysy lisaa toiminnasta!
kirsi-marja.kaarlela@muistisalo.fi tai p. 044 7310020



mailto:kirsi-marja.kaarlela@muistisalo.fi
mailto:kirsi-marja.kaarlela@muistisalo.fi

ENNALTAEHKAISEVA TOIMINTA

MARJAN MUISTITEHTAVARYHMAT

aamupaiva klo 10-11:30 ja iltapaiva klo 12:30-14:00
TAPAAMISET SYTYSSA:
24.8., 7.9.,21.9., 5.10., 19.10.,2.11.,16.11., 30.11., 14.12.

Marjan ryhmissa aktivoidaan aivoja, tehdaan tehtavia ja
kahvitellaan. Toiminta on tarkoitettu henkildille, jotka ovat
kiinnostuneita muistinhuollosta. Ryhmia ohjaa Marja.

AIVOTREENIT

Maanantaina klo 12:30-14:00, Salon Syty.
TAPAAMISET:
17.8., 31.8., 14.9., 28.9.,,12.10.,26.10., 9.11., 23.11., 7.12.

Treenit koostuvat mm. muistia ja keskittymiskykya
kehittavista harjoituksista, lisaksi aktivoidaan aivoja muilla
menetelmilld ja vaihdetaan kuulumisia. Muistihuollosta
kiinnostuneille lisatietoja p. 044 333 7853/Marika

Sielta loytyy salon
muistiyhdistyksen muistitreenit. Liity ryhmaan!
Kady tykkaamadssa myos Salon Muistiyhdistyksen fb sivuista!
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ja siita tiedotetaan
seuraavassa
‘2‘ jasenkirjeessa.

Tiedoksi!

t Aktiivista arkea
‘*'&* | kaikille!




AIVOPAHKINOITA
KUKKALAULUVISA Taydenna viivalle kukan nimi.

1.Mina kerran nain mailla Texasin.

2. ...orvokki, , vuokko ja moni muu...

3. Taas on tulvillaan iloinen Amsterdam.
4. Tuoksuvat valkoiset kukkaset...

5. kukkii, rahkasammal aava rannaton...
6. tummasilma, kultasydan pieni...

7. Syksyn alle hiljaa nukkuu maa ja kuinka
katoaa...

8. Niin kuin silmasi on, katse kaunis ja
vaatimaton.

0. lumivalkoinen, sun kerran poimin, mutta
tiennyt en...
10. aikaan valkeaan lempeni myos puhkee
kukkimaan.

11. Kun sateitaan kevat antaa, sulaa jaa, niin

hento varsi nostaa paan.
12. Niin kauniin taitoin, sen rintaan
seurakseni laitoin.

13. Saat multa , se rentun ruusu on.
14. Aamunkoittoon et oottanutkaan lilja, ,
kirsikkapuu.

15. ...tiella, jonka varrella kasvaa villeja

KEKSI LISAA KUKKALAULUJA!

Kirsi Alastalo 2019 | RyhmaRenki.fi

VASTAUKSET 1. keltaruusun 2. lehdokki 3. tulppaaneita 4. tuomien 5. suopursu
6. orvokkini 7. valkovuokot 8. lemmikit 9. liljankukka 10. sireenien 11. leskenlehden
12. lumpeenkukan 13. horsman 14. ruusu 15. lupiineja




Juhannussanasokkelo

Tehtavat: Kirsi Alastalo 2019 | RyhmaRenki.fi

Ristiin rastiin ristikkoa laukkaa,
kuka suurimman saaliin sanoja haukkaa?

Sanoja piilee pitkittain,
eestaas ja poikittain.
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vaaka: Idytyy 30 sanaa
pysty: 10ytyy 13 sanaa




MITA SANOJA SYNTYY, KUN TAVUJEN JARJESTYSTA VAIHTAA?

Juhannukseen liittyvii asioita @

KIKEMOKSA JUVUNUSHANKOI SOITHAITOTARIN
KARALIMAKGRIL  TANSLASITVA KUKANPULISSAL
LEMKATAIMEN LEKASEPPEKUK VIPETUSLIILAS

NATARANSAU KOSALHANJUNUS POHLETRINJAMUUTU

M
Saunasanojen tavut ovat menneet sekaisin. i
Yhdista yhteen kuuluvat sanat viivalla.

deliilauna kylpytakki
halyloykau laudeliina
valimatie pesusieni
nisupesie savusauna
lyritamitloy l6ylykauha
vusausana tulitikkuaski
nepuhuoku |Gy lymittari
askivikiu pukuhuone
pykitakkyl kiuaskivi
kuliastikkitu emalivati




YHTEYSTIEDOT

SALON MUISTIYHDISTYS RY
p. 044 333 7853
Turuntie 21, 24240 Salo

www.muistisalo.fi

www.facebook.com/muistisalo
etunimi.sukunimi@muistisalo.fi

Kirsi-Marja Kaarlela, toiminnanjohtaja p. 044 731 0020
kirsi-marja.kaarlela@muistisalo.fi

Marika Lindholm, muistiohjaaja/yhdistyssihteeri p. 044 333 7853
marika.lindholm@muistisalo.fi

Mia Kuisma, muistiohjaaja p. 044 333 7854
mia.kuisma@muistisalo.fi (11.6. asti)

MUISTIYHDISTYKSEN PAIVAPAIKKA p. 044 031 9872
paivapaikka@muistisalo.fi
Anne Alanko, paivatoiminnan vastaava ohjaaja

Salon Muistiyhdistyksen hallitus 2020

Puheenjohtaja Tuula Suominen, Kaisa Niinistd (varapj),
Seija Koskinen, Eeva Elovaara, Raila Hakamaki,
Marja Koljonen ja Henna Lehtola.
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