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Muistiliiton lausunto:

Luonnos Suomen ensimmaiseksi raportiksi vammaisten henkildiden oikeuksista teh-
dyn yleissopimuksen (CRPD) taytantoonpanosta

Muistiliitto kiittdd mahdollisuudesta lausua luonnoksesta Suomen ensimmaiseksi raportiksi
vammaisten henkildiden oikeuksista tehdyn yleissopimuksen (CRPD) taytantédnpanosta.

Johdanto

Vuonna 2015 arvioitiin Suomessa olevan 193 000 muistisairautta sairastavaa henkiléa. Heista
93 000 sairastaa keskivaikeaa tai vaikeaa muistisairauden vaihetta ja 100 000 lievaa sairauden
vaihetta. Tuen tarve sairauden eri vaiheissa on hyvin erilainen. Alzheimerin tauti on yleisin
muistisairaus. Edetessaan muistisairaus aiheuttaa dementia-oireyhtyman. Ymparivuorokauti-
sen hoidon asiakkaista valtaosalla (75 %) on muistisairaus (Muistibarometri 2015).

Muistiliiton lausunto
Muistiliitto esittaa muistisairaiden henkildiden nakékulmasta seuraavat huomiot ja huolenai-
heet Suomen ensimmaiseen mddradaikaisraporttiin vammaisten oikeuksien komitealle:

Artiklat 1-2

Muistisairaudet kuuluvat vammaisyleissopimuksen mukaiseen vammaisuuden maaritelmaan
sekd VPL 2§ vammaisuuden maaritelmaan. Samoin muistisairasta henkiléa voidaan, lain edel-
lytysten tayttyessa, pitéa vammaispalvelulain mukaan vammaispalveluihin oikeutettuna vai-
keavammaisena henkiléna.

Muistisairaudet eivat kuulu normaaliin ikaantymiseen. Tasta huolimatta muistisairaita henki-
I6itd ei aina osata tunnistaa vammaisiksi henkildiksi, mika johtaa haasteisiin muun muassa
vammaispalvelulain mukaisten palveluiden saamisessa. Kysymysta on viimeisten vuosien ai-
kana kasitelty muun muassa useissa korkeimman hallinto-oikeuden vuosikirjapaatoksissa.
Muistisairaiden tunnistaminen vammaisiksi henkildiksi edellyttaa edelleen aktiivisuutta myos
julkisen vallan puolelta, joten asiakokonaisuuteen liittyvda epakohtaa tulisi analysoida myo6s
maaraportissa.

Tyoikadiset muistisairaat (arviolta 7000 - 10000) ovat usein fyysisesti hyvakuntoisia, joten toi-
mintakyvyn tosiasiallinen heikentyminen ja arjen selviytymishaasteet voivat jaada huomioi-
matta. Tyodikaiselld muistisairaalla tulee olla mahdollisuus jatkaa kohtuullisin mukautuksin
tyOssa diagnoosin jalkeenkin.

Suomen madaradaikaisraportin luonnoksessa ei ole kaikilta osin huomioitu sita, ettd vammaisten
oikeuksia esimerkiksi sosiaalipalveluiden asiakkaina koskevat myés muut lait kuin vammaispal-
velulaki ja kehitysvammalaki. Esimerkiksi vanhustenhuollon palveluiden piirissa on runsaasti
vammaisia henkil6ita, joiden oikeusasemaa saantelevat muut kuin ndma erityislait. Talta osin
nostamme maardaikaisraportista esiin erityisesti kohdat koskien yleissopimuksen artikloita 14,
15 ja 16.
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Artikla 12

Pidamme erittdin myodnteisend asiana sita, etta tuetun paatdksenteon jarjestelman kehittamis-
tarpeet on huomioitu ja nostettu esiin maaraportissa. Tulevassa selvitystydssa on huomioitava
myds muistisairaat henkilot tuetun paatdksenteon kayttdjina.

Muistisairaan ihmisen itsemaaraamisoikeutta on kuunneltava ja kunnioitettava. Jos han ei enaa
puhuen voi kantaansa ilmaista, on hdanen tekemdansa kirjallista hoitotahtoa kunnioitettava.
Muistiliitto ndkee tarkeana, etta raportissa nostettaisiin esiin hoitotahto yhtena vammaisen
henkilén itsemaaraamisoikeuden toteuttamiskeinona. Hoitotahto tulisi mainita esimerkiksi ar-
tiklan 12 tai 14 alla.

Artiklat 14, 15 ja 6

Vammaisten henkildiden itsemaardaamisoikeuden ja sitd koskevien rajoitusten kasittely on ta-
manhetkisessa raportissa puutteellista. Lainsaadantda taltd osin kasitelldan vain kehitysvam-
maisten erityishuollon osalta. Tamadnhetkisen tilanteen mukaan erityishuoltolain (ja muiden ra-
joitustoimenpiteita saantelevien erityislakien) soveltamisalan ulkopuolelle jaa suuri joukko
vammaisia henkilditd, joiden itsemaaraamisoikeutta rajoitetaan esimerkiksi sosiaalihuollon yh-
teydessad ilman, etta tasta sadadettadisiin missaan laissa. Potilaslaki ja sosiaalihuollon asiakaslaki
eivat anna perustetta tallaiselle perusoikeusrajoitukselle, ja moni tilanne, jossa rajoitustoimen-
pidetta kaytetaan, jaa myos rikosoikeudellisten pakkotila- ja hatavarjelusaanndsten soveltami-
sen ulkopuolelle. Téma oikeudellinen ongelma on myés merkittava syy tamanhetkiselle itse-
maaraamisoikeuslain valmistelutydlle.

Raportissa on nostettu esiin Valviran raportti koskien itsemdaaraamisoikeuden toteutumista ke-
hitysvammaisten erityishuollossa. Koska vammaiset henkilét kohtaavat rajoitustoimenpiteita
my®s muissa sosiaali- ja terveydenhuollon palvelumuodoissa, tulisi raporttiin sisallyttdaa vas-
taavaa raportointia my6s ndiden osalta. Esimerkkeina tallaisista raporteista voidaan mainita
hieman vanhemmat Valviran selvitykset: puolivuotisraportti 26.10.2015 seka laajempi selvitys
"Kaltoinkohtelu ymparivuorokautisissa vanhustenhuollon yksikdissa tyéntekijéiden havain-
noimana” (selvitys nro 1:2016).

Muistiliitto ndkee tarkeanad, etta raportissa huomioidaan myds valmisteilla olevan itsemdaraa-
misoikeuslainsaadannén sisaltd muun muassa rajoitustoimenpiteiden osalta, ja peilataan tule-
vaa saantelyd vammaisyleissopimuksen saannoksiin.
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Anna Tamminen Minna Teiska
jarjestéjohtaja kehittamispaallikkd

Muistiliitto ry on valtakunnallinen keskusliitto, joka toimii muistisairaiden ja
heidén léheistensd kansanterveys-, potilas- ja edunvalvontajédrjestona.
Liiton tarkoituksena on edistéa heidén eléméanlaadun ja hyvinvoinnin yleisid edellytyksia.
Muistiliitolla on 44 jésenyhdistysta, joilla on 17 maakunnallista Muistiluotsia, asiantuntija- ja
tukikeskusta ja yli 14 000 henkiléjésenta.

Muistiliiton kommentit pohjautuvat muistisairaiden ja heidén léheistensad kanssa
tehtyyn kehittdmistybdhén, joka viestii ja vélittdd heiddn autenttisia kokemuksiaan,

tarpeitaan ja tahtoaan.




