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Kulkemisen palveluiden kehno kehitys katkaistava

Me Muistiaktiivit, muistisairaiden ihmisten ja omaisten kokemusasiantuntijaryhma, pidamme erittain
tarkeana, etta kulkemisen palveluiden nykyiset ongelmat ratkaistaan ja muistisairaiden ihmisten
tarpeet huomioidaan uuden matkalain valmistelussa.

Suomessa arvioidaan talla hetkella olevan yli 190 000 muistisairasta henkiloa ja on arvioitu, etta
muistisairauteen sairastuu Suomessa vuosittain noin 14 500 henkilda. Valtaosa sairastuneista on yli 80-
vuotiaita, mutta myds tyoikaisista (35—65-vuotiaista) yli 7 000 henkildlla on todettu eteneva
muistisairaus. (THL). Muistisairaiden ihmisten maara kasvaa vaeston ikaantyessa. Lisaksi
muistisairaiden ihmisten hoidossa ja hoivassa on painotettu jatkuvasti enemman kotona asumista,
minka vuoksi muistisairaille ihmisille sopivien kulkemisen palveluiden tarve tulee vain kasvamaan.

KELA-kyytien kaytannot, jotka vaativat taksin tilaamista ajoissa edellisena paivana tai vahintaan kaksi
tuntia ennen paluumatkaa ovat kokemustemme mukaan johtaneet turhaan odottamiseen ja
mahdollisesti vaarallisiin tilanteisiin. Eteneviin muistisairauksiin saattaa liittya vaikeuksia ajan ja paikan
hahmottamisessa, joten pitkat odotusajat voivat johtaa hammentymiseen tai eksymisiin.

Muistisairaiden kohdalla kuljettajan tukea tarvitaan aivan kotiovelle saakka —usein olisi tarkeaa, etta
muistisairasta ihmista ei jatettaisi yksin etsimaan avaimia tai pohtimaan oikeaa ovea, vaan kuski olisi
turvana perille asti. Myos kyytien yhdistamiseen voi liittya riskeja, kun yhden kuskin tulee venya
huolehtimaan monista, tarpeiltaan ja toimintakyvyltaan erilaisista muistisairaista samaan aikaan.

Muistisairautta ei nae paallepain ja sairaus etenee. Vakiokuljettajan avulla sdastymme turhalta
kertaamiselta, ja toisaalta tuttu kuski osaa ottaa ohjat tarvittaessa. Kaikkien kuskien tulisi ymmartaa
perusasiat muistisairaan asiakkaan kohtaamisesta ja tukemisesta, ja jo nyt aiheeseen perehtyneille
kuskeille tulisi voida ohjata helposti muistisairaita asiakkaita.

Kaikkien kulkemisen palveluiden jarjestdmisessa on huomioitava muistisairaiden ihmisten
tarpeet ja taattava turvalliset, joutuisat matkat.

Muistiaktiivit on valtakunnallisen kansanterveys-, potilas- ja eadunvalvontajariesto Muistiliitto ry:n toimintaa tukeva
asiantuntijaryhma, joka ottaa kantaa ja eaistag muistisairauksiin sairastuneiaen asiaa omien kokemustensa painoarvolla. Me
tyorvhman 10 jésenta tulemme eri puolilta Suomea ja toimimme ahtiivisesti paikallisissa muistiyhaistyksissa.
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