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lla har ratt till halso- och
sjukvard som uppratthaller livs-
kvaliteten och respekterar man-

niskovardet samt till bemadtande i ans-
lutning till det. Samma rattighet galler
aven minnessjuka personer.

Syftet med denna guide ar att ge
grundlaggande information om de vik-
tigaste rattigheterna for en minness-
juk person och om socialskyddets sto-
dformer samt vagleda till ytterligare
information.



| MANSKLIGA RATTIGHETER

Manskliga och grundlaggande rattighe-
ter ar speciellt viktiga och avgorande rat-
tigheter. De tillhor alla, aven minnessju-
ka personer. | manga konventioner om de
manskliga rattigheterna och i grundlagen
forbjuds diskriminering pé& grund av per-
sonens halsotillstand, alder, funktionshin-
der eller av ndgon annan orsak som galler
hans eller hennes person.

Narstdende och yrkesfolk ska res-
pektera minnessjuka personers speciel-
la rattigheter.

DEN MINNESSJUKA PERSONENS
RATTIGHETER

Varje minnessjuk person har ratt:
till en diagnos och uppgifter om sin
sjukdom och dess symptom
att f4 vederbdrlig medicinering for
sin sjukdom
att bli bemott som en vuxen mann-
iska och att bli hord s& att hans
kénslor och 8sikter uppskattas
attvara tillsammans med sadana
personer som kanner till hans livs-
historia samt hans kulturella och
andliga behov och 6nskemal
att kanna att han utgor en betydel-
sefull del av sitt samfund och av
samhallet
leva en betydelsefull vardag i en
trygg omgivning
att motionera regelbundet
attvara utan lugnande och antipsy-
kotisk medicinering alltid da det ar
maojligt
till en berdring och en narhet som
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kanns bra, sdsom kramar, omhet
och att hdlla nadgon i hand

- attvaraen expertrorande sitt eget
livoch om han sa dnskar arbeta for
minnessjuka personers intressen

-+ attsom en aktiv aktor delta saval
i den narmaste kretsen som i ett
varldsomfattande perspektiv — t.ex.
via Internet

- till ett bemotande och till en vard
som grundar sig p4 empati och en
forstdelse for minnessjukdomar

Fritt oversatt av Alzheimer Centralférbundet:
The Best Friends™ Dementia Bill of Rights (Bell
& Troxel 2013)

1. EN MINNESSJUK PERSONS
SJALVBESTAMMANDERATT

En minnessjukdom tar inte automatiskt
bort sjalvbestammanderatten; aven en
minnessjuk person kan vara kapabel att
pa ett behorigt satt fatta beslut om sig
sjalv eller sin egendom. S& 1ange som per-
sonen sjalv ar kapabel att besluta om si-
na egna angelagenheter, ska de beslut
som personen fattat prioriteras framfor
den lagliga féretradarens eller ndgon an-
nan narstdendes asikt. Detta géller alltid
i sjukdomens initialskede och aven i vis-
sa situationer nar sjukdomen redan fram-
skridit langre.

Nar minnet och den ovriga funktions-
formagan hos en minnessjuk person for-
samras leder det dock ofrdnkomligen i
nagot skede till en situation dar perso-
nen inte langre sjalvstandigt kan fatta be-



slut om sina egna angelagenheter. Aven i
dessa situationer ska personens sjalvbe-
stammanderatt respekteras, om perso-
nen uttryckt sin vilja (antingen muntligt
eller skriftligt) i det arende som saken gal-
ler nar han eller hon var kapabel att fat-
ta beslut.

Med tanke pd en minnessjuk persons
rattssakerhet ar det ocksa viktigt att sjuk-
domen upptacks i ett sa tidigt skede som
mojligt. En tidig diagnos ger den som in-
sjuknat mojlighet att paverka beslut som
galler hans eller hennes eget liv. Personen
kan om han eller hon s& vill ordna sina an-
gelagenheter med tanke pé att sjukdo-
men framskrider och pa den forsamrade
funktionsformaga som det orsakar: upp-
gGra vardvilja och intressebevakningsfull-
makt eller ans6ka om en intressebevaka-
re at sig.

2. ATT SKYDDA EN MINNESSJUK
PERSON

Med att skydda en minnessjuk person av-
ses att varje minnessjuk person forutom
att ha ratt till skydd mot rattskrankning-
arav utomstdende dven har ratt till skydd
mot rattskrankningar som personen sjalv
orsakar. En rattskrankning som personen
orsakar sig sjalv kan ske till exempel i en
situation dar en minnessjuk person av-
star fran sin egendom, till exempel saljer
sin bil till underpris utan att férsta konse-
kvensen av sin handling.

Det ar viktigt att en minnessjuk per-
son skyddas fran rattsférluster, som eko-
nomiska forluster med anledning av for-
saljning av bostaden.

En minnessjuk person skyddas aven
till exempel i en situation dar en intresse-
bevakare forordnas &t honom eller henne
eller nar en rattshandling som personen
genomfort, som ovan namnda bostads-
avyttring, ogiltigfarklaras genom domsto-
lens beslut. Mer information om intresse-
bevakning finns i kapitel VI.

En minnessjuk person skyddas aven i
en situation, dar det ar nodvandigt att be-
gransa personens individuella frihet till
exempel med hanvisning till sakerheten.
Begransning av friheten for en minnes-
sjuk person ska dock alltid vara ett sista-
handsalternativ, dven om syftet med at-
garden ar att skydda personen.

Nar denna guide gar i tryck pagar ett
lagprojekt om starkt sjalvbestammande-
ratt for patienten och klienten och om be-
gransningsatgarder (s.k. lagen om sjalv-
bestammanderatt). Malet med lagen ar
att framja sjalvbestammanderatten samt
forebygga och minska anvandningen av
begransande atgarder inom social- och
halsovarden. | lagen ska dven de tillatna
begréansningsatgarderna regleras samt
genomgangen i efterhand, anteckningen,
statistikforingen och overvakningen av
dessa begransningsatgarder.
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I PATIENTENS RATTIGHETER

I lagen om patientens stallning och rattig-
heter (patientlagen) stadgas det om ratten
till god vard och bemétande samt om in-
tagning fér vard och principer i anslutning
till det. Med patient avses i detta kapitel
en minnessjuk person.

1. RATTTILLGOD VARD OCH
GOTT BEMOTANDE

Patienten har enligt lag ratt till god halso-
och sjukvard samt till gott bem&tande.
Varden ska ordnas och patienten bemo-
tas s& att hans eller hennes mannisko-
vérde inte kranks och s& att patientens
overtygelse och integritet respekteras.
Individuella behov, modersmal och kultur
ska beaktas i all vardverksamhet. Om pa-
tienten inte kan tas in for vard genast, ska
patienten och hans eller hennes narstaen-
de ges radgivning och vagledning pé ett
lampligt satt. Andamaélsenliga undersok-
ningar ska goras i ett tillrackligt tidigt ske-
de for att genomfora god vard.

2. VARDGARANTI

| halso- och sjukvardslagen stadgas det
om vardgarantin det vill sdga inom vil-
ken tidsfrist patienten ska fa tillgang till
icke-bradskande vard pa hélsovardscen-
tralen och sjukhuset.

Enligt lagen ansvarar kommunen
for primarvarden och sjukvardsdistrik-
tets samkommun for den specialisera-
de sjukvarden. Inom primarvarden ska en
kommun ordna sin verksamhet sé att en
patient vardagar under tjanstetid omedel-
bart kan fa kontakt med halsovardscen-
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tralen eller ndgon annan verksamhet-
senhet inom hélso- och sjukvarden. En
yrkesutbildad person inom héalso- och
sjukvarden ska gdra en bedomning av
vardbehovet senast den tredje vardagen
fran det att patienten tog kontakt med
halsovardscentralen, om inte bedomning-
en har kunnat goras férsta gangen pa-
tienten tog kontakt. Tillgang till vard som
i samband med bedémningen av vardbe-
hovet har konstaterats vara medicinskt el-
ler odontologiskt nédvandig ska ges inom
skélig tid, dock inom tre manader fran det
att vardbehovet konstaterades.

Inom den specialiserade sjukvar-
den kravs det for att en person ska kun-
na intas pa ett sjukhus fér icke-brédskan-
de sjukvard en remiss som grundar sig
pd lakar- eller tandlakarundersékning.
Bedomningen av vardbehovet ska inle-
das inom tre veckor fran det att remissen
anlande till samkommunens sjukhus eller
nagon annan verksamhetsenhet som ge-
nomfor specialiserad sjukvard. Vard, be-
handling och radgivning som utifran be-
démningen av vardbehovet konstaterats
vara nodvandiga ska inledas inom skalig
tid, dock inom sex manader fran det att
vardbehovet uppskattades.

3. RATTATTFATILLRACL(LIGT
MED INFORMATION PAETT
BEGRIPLIGT SATT

En av patientens viktigaste rattigheter ar
patientens sjalvbestammanderatt: pa-
tientens samtycke ar en forutsattning
for vardens legitimitet. For att patienten
ska kunna utdva sin sjalvbestamman-



deratt, ska patienten ges tillrackligt med
information om hans eller hennes hal-
sotillstdnd och om d&vriga omstandig-
heter i anslutning till varden p& ett s&-
dant satt att patienten i tillracklig grad
kan forstd dess innehall och betydelse.
| frdga om minnessjuka personer inne-
bar detta att redogorelsen ges pa latt-
fattligt sprak och genom att undvika att
orsaka onodig oro och onodigt lidande.

4. DEN FUNKTIONSHINDRADE
PATIENTENS STALLNING

Nar patienten inte langre sjalv kan ut-
trycka sin vilja och besluta om sin vard,
ska patientens lagliga foretradare, anho-
riga eller andra narstadende horas for att
utreda patientens vilja innan ett viktigt
vardbeslut fattas. Den minnessjuka per-
sonens narstdende har de basta forutsatt-
ningarna att bilda sig en uppfattning om
patientens vilja. Det ska dven fragas efter
de narstdendes samtycke till vardatgar-
den. Samtycket ska ges med beaktande
av den vilja som patienten uttryckt tidiga-
re. Om det emellertid inte gar att klargéra
patientens vilja, ska patienten vardas pa
ett satt som kan anses vara forenligt med
patientens basta.

5. VARDVILJA

| vardviljan uttrycker personen sin vilja i
en situation da han eller hon inte langre
har férmaga att fatta beslut om sin véard
pa grund av allvarlig sjukdom, olycka eller
annan motsvarande orsak. Om personen i
sin uppgjorda vardvilja pa ett bestamt och

behdorigt satt har tackat nej till vissa be-
handlingar, ska personen inte ges sadan
vard.

For att uppgora en giltig vardvilja for-
utsatts det att personen i fraga tillrackligt
val forstar dess betydelse och innehall.
Darfor ar det bra att skriva vardviljan i god
tid, garna nar man &r sa frisk som mojligt.
Vardviljan kan dock dven goras i ett tidigt
skede av minnessjukdomen, om diagno-
sen stéllts tillrackligt tidigt. P& detta satt
sakerstalls det att den minnessjuka per-
sonens vilja och vardenilivet respekteras
i hans eller hennes vard aven nér sjukdo-
men har framskridit.

En giltigt uppgjord vardvilja med pa-
tientens bestadmda vilja, bade muntligt
och skriftligt, ar bindande for halso- och
sjukvardspersonalen. Om vardviljan ut-
trycks muntligt, ska en tydlig anteckning,
som patienten sjalv har bekraftat, goras
om detta i patientjournalerna. Till journal-
handlingarna kan aven bifogas ett separat
dokument som uttrycker patientens vilja.

Alzheimerforbundet har utarbetat en
blankett for vardvilja. Blanketten omfattar
tva huvuddelar: 1) bindande viljeyttringar
och 2) onskemal om véarden och omsor-
gen. Den del som galler de bindande vil-
jeyttringarna ar en s kallad traditionell
vardvilja rérande besluten i livets slutske-
de. Dar finns det mojlighet att befullmak-
tiga ndgon narstdende att fatta beslut om
varden. | den andra delen av blanketten &r
det mojligt att framfora sina 6nskemal om
varden och omsorgen. Var och en kan fyl-
la i valda delar av vardviljan.

Det ar bra att de som fyllt i en blan-
kett om vardvilja samtidigt ocksa fyller i
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ett s.k. vardviljekort (eller flera saddana).
Vardviljekortet anger att en vardvilja ex-
isterar, men ersatter inte pad nagot satt
den egentliga vardviljan. Det ar bra att ha
vardviljekortet till exempel i pldnboken el-
ler i handvaskan. P4 sé satt far vardperso-
nalen information om vardviljans existens
aven i situationer ar patienten inte sjalv
kan uttrycka saken.

Det ar ocksd bra att registrera vard-
viljan i den elektroniska tjansten for hal-

souppgifter Mina Kanta-sidor www.kanta.
fi/sv/omakanta.

Blanketten for vardvilja och vardvil-
jekortetsamtenmodellblankett férvardvil-
jeblanketten kan bestéallas fran Alzheimer
Centralférbundet eller skrivas ut fran
webbplatsen: www.muistiliitto.fi/sv.

Finlands minnesspecialisters livs-
kvalitetstestamente for onskemal
om omvardnaden finns pa& adresse
www.muistiasiantuntijat.fi (pa finska).

Ritt att fa tillrackligt
med information pa

Véquarant,'

ett begripligt satt

\ﬁ“\\l'\“a

SOM PATIENT

MINA RATTIGHETER



I SOCIALSKYDDETS STODFORMER

Det ar mojligt for den minnessjuka och
hans eller hennes familj att som stod i
vardagen erhalla olika former av social-
skyddsstod. Dessa stodformer ar olika
férmaner och bidrag, social- och hélso-
vardsservice samt annat stod.

Storsta  delen av socialskyddets
stodformer for minnessjuka personer
och deras anhoriga ar anslagsbundna.
Kommunen beviljar dessa tjanster och
stodfunktioner inom ramen for sina an-
slag péd basis av behovsprévning, darfor
forekommer det kommunspecifika skill-
naderidem.

1. CENTRAL LAGSTIFTNING

Nedan finns en kort presentation av den
viktigaste lagstiftningen som tillampas
inom den sociala omsorgen och social-
servicen med tanke pad en minnessjuk
och hans eller hennes anhoriga. Om so-
cialskyddets olika stodformer for minnes-
sjuka personer och deras anhdriga stad-
gas i ett flertal olika lagar. Under punkten
service- och stodformer som bérjar pa si-
da 12 i denna guide namns de viktigaste
av dessa lagar.

Socialvardslagen ar en omfattan-
de allman lag, med stod av vilken soci-
alvarden forverkligas. | socialvardslagen
stadgas det till exempel om kommunens
allmanna skyldigheter att ordna social-
service, bevilja utkomststod och socialbi-
drag samt ordna handledning och rédgiv-
ning om socialskyddets formaner.

Syftet med socialvardens klientlag
(lagen om klientens stallning och rattighe-
terinom socialvarden) ar att framja klient-
medverkan och fortroendefulla klientrela-

tioner samt klientens ratt till god service
och gott bemdtande inom socialvarden.
Inom hélso- och sjukvarden ar motsvaran-
de lag lagen om patientens stallning och
rattigheter (den s.k. patientlagen).

| socialvardens klientlag stadgas det
bland annat om ratten till socialvard av
god kvalitet och gott bemotande, ratt att
f& en utredning om atgardsalternativen,
klientens sjalvbestammanderatt och del-
aktighet samt utlamnande av uppgifter till
klienten eller dennes foretradare. | lagen
stadgas det dven om service- och vard-
planen. Enligt den ska nar socialvard 1am-
nas utarbetas en service-, vard-, rehabi-
literings- eller ndgon annan motsvarande
plan, om det inte ar frdga om tillfallig réd-
givning och handledning eller om det inte
i ovrigt ar uppenbart onodigt att utarbeta
en plan. Att f& rddgivning om socialskyd-
dets stodformer arav primar betydelse for
klienterna.

Syftet med aldrevardslagen (lagen
om stodjande av den aldre befolkningens
funktionsformaga och om social- och hél-
sovardstjanster for aldre) ar att sakerstal-
la att aldre manniskor med hjalp av hog-
klassiga social- och hélsovardstjanster
far vard och omsorg enligt sina individu-
ella behov likvardigt i hela landet. | lagen
preciseras kommunens skyldigheter och
faststalls de aldre personernas mojlighe-
ter att fa den service som de behdver.

Verkstalligheten av  &ldrevardsla-
gen stods av kvalitetsrekommendatio-
nen for att trygga ett bra aldrande och
forbattra servicen. Rekommendationen
ar avsedd som stod for utveckling och
utvardering av service for aldre for
dem som fattar beslut i kommunerna.
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Kvalitetsrekommendationens  helhets-
malsattning &r att trygga en sa frisk och
funktionsduglig alderdom som mdjligt
for hela den aldre befolkningen samt till-
handahélla hdgkvalitativa och effektiva
tjanster for de aldre personer som beho-
ver dem. Mer information om kvalitetsre-
kommendationen finns pa social- och hal-
sovardsministeriets webbsidor www.stm.
fi/sv.

Enligt handikapplagen (Lag om ser-
vice och stdd pa grund av handikapp) av-
ses med handikappad person den som pa
grund av skada eller sjukdom under langa
tider har sarskilda svarigheter att klara av
de funktioner som hor till normal livsfo-
ring. Handikapplagen har traditionellt inte
tillampats till stod for minnessjuka perso-
ner och det kan framgd kommunspecifika
skillnader i tillgdngen pé service. Dessa
omstandigheter minskar inte minnessju-
ka manniskors likvardiga ratt till handi-
kappservice. Aven en minnessjuk person
kan vara berattigad till stodformer i enlig-
het med handikapplagen, som till person-
lig assistans i punkt 5.6 och fardtjanst i
punkt 5.8.

2. UTREDNING AV
SERVICEBEHOV

Enligt socialvardslagen ska behovet av
socialservice i bradskande fall bedomas
utan drojsmal oberoende av alder. | andra
an bradskande fall ska kommunen ordna
bedomning av servicebehovet senast den
sjunde vardagen efter det att klienten, kli-
entenslagliga foretradare, en anhorig eller
en myndighet har kontaktat den kommu-
nala myndighet som ansvarar for social-
servicen for att f service, om personen ar
over 75 &r. Samma géller 4ven de personer
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som oberoende av alder far vardbidrag for
pensionstagare med hogsta belopp fran
Folkpensionsanstalten. Socialbyrdn be-
domer servicebehovet till exempel genom
ett hembesok eller genom att reservera
en tid for klienten pa socialbyran.

En genomgripande utredning av ser-
vicebehovet ska genomforas tillsammans
med personen och vid behov med hans el-
ler hennes anhariga, fullmaktige eller den
intressebevakare som forordnats for ho-
nom eller henne. | anslutning till utred-
ningen av servicebehovet ska aven funk-
tionsformagan bedomas, det vill sdga
utreda vilka saker personen klarar av sjalv
och med vad han eller hon behdver hjalp
och stod. | bedomningen ska den fysiska,
kognitiva (t.ex. minnet), psykiska och so-
ciala funktionsformagan samt faktorer i
anslutning till omgivningen beaktas.

Utredningen av servicebehovet ska
pé&borjas utan drojsmal daven om en anma-
lan om servicebehov gjorts till den myn-
dighet som ansvarar for socialvarden och
om utredningen enligt personen sjalv, en
anhorig, fullmaktige eller intressebevaka-
ren ar nodvandig.

3. RATTATT FA RADGIVNING

Yrkespersoner inom social- och halsovar-
den ar skyldiga att vagleda klienten att
hitta service och stodformer som motsva-
rar behovet och ge handledning i att soka
dem. Yrkespersonerna ska aven stodja i
forberedelseninfor att funktionsforméagan
forsamras och vagleda i anvandningen av
medel for juridiskt forutseende. Las mer
om beredskap infor framtiden i kapitel V.
Yrkespersonal inom socialvarden ska
forklienten klargora hans eller hennes rat-
tigheter och skyldigheter samt olika alter-



nativ liksom ovriga omstandigheter som
har betydelse i skotseln av arendet. Inom
halso- och sjukvarden ska yrkespersona-
len ge den sominsjuknat upplysningarom
hans eller hennes halsotillstand, vardens
betydelse, olika vardalternativ och deras
inverkan samt om andra omstandighet-
er av betydelse i anslutning till varden.
Upplysningarna ska ges sa att deras inne-
hall och betydelse forstas.

Enligt lagen om stodjande av den ald-
re befolkningens funktionsférméaga och
om social- och halsovardstjanster for
aldre ska kommunerna stodja den ald-
re befolkningens forméga att klara sig i
vardagen pa egen hand. Kommunerna
ska ordna radgivningstjanster som sto-
der den aldre befolkningens valbefin-
nande, halsa och funktionsforméaga.
R&dgivningstjansterna ska dven omfatta
rddgivning i frdgor som ror socialskydd.
| argumenten till lagen har minnessjuka
personer namnts som en specialgrupp
som har ratt till rddgivningstjanster.

| basta fall far en minnessjuk person
och hans eller hennes anhériga radgiv-
ning av en namngiven ansvarig arbetsta-
gare, som en minnesskotare eller koordi-
nator. Den ansvariga arbetstagaren kan
aven konkret hjalpa till med att fylla i oli-
ka blanketter och folja med forandringar
i behovet av stod. Yrkespersonalen beho-
ver inte kunna svara pé varje frdga, men
personen ska beharska grunderna och vid
behov kunna styra klienten vidare.

4. SATT SOKA SOCIALA FORMA-
NER OCH SOCIALSERVICE OCH
BESLUT OM DET

Av en ansokan om social férman ska
det klart framgé, vad som séks och var-

for samt s6kandens kontaktinformation.
Ansokan kan aven inlamnas muntligt.
Ofta ar det bra att bifoga ett Idkarutlatan-
de samt andra eventuella expertutiatan-
dentillansokan om férman fér en minnes-
sjuk person.

Myndigheten ar skyldig att vagleda en
person som ansoker om sociala formaner.
Om ansokan ar bristfallig, ska myndighe-
ten uppmana sokanden att komplettera
ansokan och meddela hur den ska kom-
pletteras. Om ansdkan har lamnats till fel
plats ska myndigheten dessutom ta reda
pa ratt myndighet och overfora handlagg-
ningen av ansokan till den myndigheten.
Overforingen ska meddelas till parten. Nar
sokanden ansoker om tjanster kan han el-
ler hon anvanda sig av en assistent, som
kan vara ett ombud, en jurist, annan sak-
kunnig eller narstaende.

Sokanden har alltid ratt att fa ett
skriftligt, motiverat beslut angaende sin
ansGkan om social forman. Av beslutet
ska framgé vad sokanden &r beréttigad
eller forpliktad till. Dessutom ska det re-
dogoras for vilka punkter i lagen har till-
lampats och de fakta som ligger till grund
for beslutet. Beslutet ska aven atfoljas av
en besvarsanvisning. Se punkt 5 Att sdka
andring i beslut om férman i kapitel IV.

Beslut om beviljande av annan an
brddskande socialservice ska fattas utan
ogrundat dréjsmal. Enligtlagen haren ald-
re person ratt att fa annan an bradskan-
de socialservice som beviljats honom el-
ler henne utan ogrundat drojsmal och
senast tre manader efter det att beslutet
fattades.
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5. SERVICE- OCH STODFORMER

Nedan finns en forteckning over de van-
ligaste service- och stodformerna for en
minnessjuk person och hans eller hennes
anhoriga.

5.1 Faststallande av klientavgift

Nar en minnessjuk person blir intagen for
ldngvarig anstaltsvard, till exempel pa al-
derdomshem eller halsovardscentralens
vardavdelning, uppbérs en lagstadgad
vardavgift fér vdrden av honom eller hen-
ne. Vardavgiften bestams enligt perso-
nens betalningsformaga och den kan vara
hégst 85 procent av den vardades nettoin-
komster. Handikappférmaner som betalas
ut till dem som vardas pé anstalt (handi-
kappbidrag, vardbidrag for pensionstaga-
re och kostersattning) raknas med i net-
toinkomsterna. Vardavgiften far inte vara
hégre an att personen manatligen efter
betalningen av avgiften for eget bruk har
en disponibel inkomst som uppgar minst
till ett visst belopp (varierar arligen).

Om en person som far l&ngvarig an-
staltsvard omedelbart innan anstaltsvar-
den inletts har levt i gemensamt hushall i
aktenskap (eller aktenskapsliknande for-
hallande) och personens manadsinkom-
ster ar storre 4n makens manadsinkomst,
faststélls avgiften p& basis av makarnas
sammanlagda manadsinkomster. D& kan
den avgift som uppbars av personen som
far ldngvarig anstaltsvard pa ovan namn-
da grunder uppga till hogst 42,5 procent
av de sammanlagda manadsinkomster-
na. P4 detta sétt tryggas den ekonomis-
ka stallningen for maken eller makan som
blir kvar hemma i en situation dar famil-
jens huvudforsdrjare blir intagen for 1ang-
varig anstaltsvard.

Obs! avgifterna for serviceboende och
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intensifierat serviceboende faststélls pa
annat satt: de bestar vanligtvis av hyra
och avgifter for olika stodtjanster. Avgifter
for serviceboende ar vanligtvis dyrare for
de boende an avgifterna for 1angvarig an-
staltsvard: den boende méste till exempel
betala sina mediciner sjalv. Ytterligare in-
formation om faststallandet av klientav-
gift ger social- och halsovardsvasendet.

5.2 Andringsarbeten i bostaden och
reparationsbidrag

Med andringsarbeten | bostaden av-
ses reparations- och byggarbeten som
gor det lattare att klara sig i vardagen.
Andringsarbeten i bostaden kan utféras
nar det ar nodvandigt att renovera och
utrusta bostaden for att den boende ska
klara sig hemma. Till exempel andrings-
arbeten i badrummet kan komma i fra-
ga och att utrusta det med olika hjalpme-
del, bredda dorrar och installera tekniska
hjalpmedel och sakerhetsanordningar,
som en specialspis.

Andringsarbeten i bostaden ersatts
utifran  kostnadskalkyl och &ndrings-
arbetena omfattar ingen sjalvriskan-
del. Beviljandet péverkas inte av sG-
kandens inkomster eller formogenhet.
Andringsarbeten i bostaden ar i enlig-
het med lagen om service och stéd pa
grund av handikapp s.k. subjektiva rattig-
heter det vill sdga service som kommu-
nen ska ordna. Mer information om and-
ringsarbeten i bostaden ger socialbyran
(handikappservice).

Reparationsbidrag kan beviljas for re-
novering av bostaden nar hushéllet bestar
av minst en funktionshindrad eller person
gver 65 ar. Bidrag har beviljats till exempel
for renovering av badrum och kok i gamla
bostadersamtféruppvarmnings-och mal-



ningsarbeten av egnahemshus. Faktorer
som inverkar pa erhallandet av bidrag ar
inkomst och formogenhet. | synnerhet
nar en minnessjuk person inte ar berat-
tigad till ovan namnda andringsarbeten i
bostaden ar det bra att hos kommunens
bostadshyra (i storre kommuner finns en
reparationsradgivare) hora sig fér om moj-
ligheten att fa dessa statsfinansierade re-
parationsbidrag. Reparationsbidraget ar
anslagsbundet och ett sekundart stod i
férhallande till andringsarbeten i bosta-
den enligt lagen om service och stéd pa
grund av handikapp.

Centralforbundet for de gamlas val har
15 regionala reparationsrddgivare som
hjalper krigsinvalider, veteraner och an-
nan aldre befolkning med att genomfora
nodvandiga andringsarbeten i bostaden.
R&dgivarna bistar i kartlaggningen och
planeringen avrenoveringsbehovet, anso-
kan om bidrag och vid behov aven med att
sOoka en entreprendr som ska utfora and-
ringsarbetena. Reparationsraddgivningen
ar kostnadsfri, men klienten betalar reno-
veringen sjalv. Eventuella bidrag tacker en
del av renoveringskostnaderna.

Det gér att fraga efter ytterligare infor-
mation om bidragsformer i anslutning till
reparation av bostader hos Finansierings-
och utvecklingscentralen for boendet
www.ara.fi/sv-F| och reparationsradgiv-
ningen vid Centralforbundet for de gam-
las val www.vtkl.fi/fin/pasvenska.

5.3 Parkeringstillstdnd for bilen och
befrielse fran fordonsskatt

Polisen kan bevilja parkeringstillstand for
bil 4t en person med svar funktionsned-
sattning eller for transport av en svart
funktionshindrad person. Tillstdnd kan
beviljasom den som ska transporteras har

ett regelbundet eller ofta terkommande
transportbehov och han eller hon inte kla-
rar sig efter transporten utan foljeslagare.
Nar tillstand soks ska ett lakarintyg over
sjukdomens art och svarighetsgrad bifo-
gas. Parkeringstillstandet beréattigar aven
till befrielse fran fordonsskatt, vilket s6ks
retroaktivt fran det att parkeringstillstan-
det tratt i kraft.

Parkeringstillstandet &r inte fordons-
specifikt. Det beviljas 1 forsta hand till
den funktionshindrade (den minnessjuka)
sjalv, aven om han eller hon inte framfor
fordonet. Vid transport av en minnessjuk
eller skotseln av hans eller hennes aren-
den f&r man parkera p& bilplatser som ar
avsedda for funktionshindrade bilister, pa
avgiftsbelagda bilplatser utan att betala
avgift och dven pa omraden dar det an-
nars ar forbjudet att parkera.

Mer information om parkeringstill-
stdnd for bil f&s av polisen iisi.fi/
sv och om befrielse fran fordonsskatt av

5.4 Bostadsbidrag for pensionstagare

Bostadshidrag for pensionstagare kan
sokas fran FPA av i Finland bosatta
pensionstagare som har sméa inkomster
och till vilka FPA eller en arbetspensi-
onsanstalt betalar bland andra négra av
foljande:

alderspension,

fortida alderspension,

arbetslivspension,

sjukpension (aven tidsbegran-

sat rehabiliteringsstod) eller

efterlevandepension,

garantipension fran FPA,

pension eller efterlevandepension pa

grundval av full arbetsoforméaga och
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som betalas pa basis av olycksfalls-
forsakring eller trafikskada,

pension eller efterlevandepension pa
grundval av full arbetsoforméaga och
som betalas pa basis av lagen om
olycksfall i militartjanst eller lagen
om skada, adragen i militartjanst
eller motsvarande formaner fran
utlandet.

Bostadshidrag for pensionstagare
kan inte erhallas om personen endast far
delsjukpension, deltidspension eller parti-
ell fortida &lderspension (OVE).

Utdver inkomster och boendekostna-
der paverkas stodet dven av egendom och
familjeforhallanden. Som boendekostna-
der godkanns rimliga utgifter for boende.
Statsradet beslutar arligen om de godtag-
bara maximala beloppen for de genom-
snittliga kostnaderna och boendekostna-
derna. Om personen bor i ett hyres- eller
servicehus som ar avsett for aldre, berat-
tigar avgifter for hyra och vatten till bo-
stadsstod, men inte de avgifter som tack-
er kostnaderna for serviceavgifter. Om
personen boroch faranstaltsvard som be-
kostas med offentliga medel, ar det moj-
ligt att f& bostadsbidrag under hogst nio
manader, om personen annu har utgifter
for boende. Om personen som blivit inta-
gen for kontinuerlig anstaltsvard ar gift
och maken eller makan far bostadsbidrag,
justerar FPA bostadsbidraget for den ma-
ke eller maka som bor hemma i borjan av
manaden som kommer efter den méanad
nar den andra maken blev intagen for an-
staltsvard. Bidraget till den make som &r
pé anstalten upphdr vid samma tidpunkt.

Om bada makarna far pensioner el-
ler ersattningar som berattigar till bo-
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stadsbidrag for pensionstagare, ska bo-
stadsbidraget for pensionstagare sokas
gemensamt. D& delas det stod som FPA
betalar jamt mellan makarna. Om man
lever i ett aktenskap eller i ett registre-
rat parférhallande och den ena har réatt till
bostadsbidrag for pensionstagare, beta-
lar FPA hela bidraget till honom eller hen-
ne. Bostadsbidraget ar skattefri inkomst.
Nar bostadshidrag soks ska en utredning
om utgifterna for boende bifogas till an-
sokan: hyresavtal, kvitto pa hyran eller
vederlaget eller annat betalningsverifi-
kat. De behover inte lamnas in om hyres-
givaren skickar uppgifter om hyresavta-
let till FPA elektroniskt. Dessutom behovs
en utredning om de egna och makens in-
komster (t.ex. kontoutdrag, Ioneintyg) och
egendom.

Nar bostadsbidrag for pensionstagare
soks for forsta gdngen inlamnas alltid ett
kontoutdrag fran alla konton och deposi-
tioner eller annat intyg dar kontots saldo
ochréanta framgar. Om pension fas fran ut-
landet, inlamnas beslutet om det till FPA.
Dessutom behover utredningar om skul-
der och rantorna pa skulderna bifogas.

Bidraget kan betalas retroaktivt for
hdgst sex kalendermanader fére ansdkan
om bostadsbidrag.

Ytterligare uppgifter om bostadsbi-
dragforpensionstagare fas fran FPA:s kon-
tor eller fran internet www.kela.fi/web/sv.

5.5 Vardbidrag for pensionstagare

Nar funktionsformagan férsamras kan
vardbidrag sokas fran FPA. Vardbidraget
kan fas retroaktivt for hogst sex manader.
Med hjalp av vardbidraget for pensionsta-
gare stoder FPA sjuka och funktionshin-
drade pensionstagare att kunna bo hem-



ma och den vard som ges dér och ersatter
specialkostnader till foljd av sjukdomen
eller funktionsnedsattningen.
vardbidrag for pensionstagare kan be-
viljas till en person som fyllt 16 &r och som
far
- sjukpension, rehabiliterings-
stod eller individuell fortidspensi-
on fran folkpensioneringen eller
arbetspensioneringen
- alderspension eller fortida alders-
pension fran folkpensioneringen el-
ler arbetspensioneringen
- pension eller ersattning for full ar-
betsoférméaga fran lagstadgad
olycksfallsforsakring, trafikforsak-
ring eller enligt lagen om olycksfall
i militartjanst eller lagen om skada,
4dragen i militartjanst
-+ sarskilt stod till invandrare eller
- motsvarande forméaner fran utlandet.

vardbidrag betalas inte till sokan-
de som far endast delsjukpension, del-
tidspension, arbetsloshetspension.
Beviljande av vardbidrag forutsatter att
stkandens funktionsformaga ar forsam-
rad i minst ett ars tid. Funktionsformagan
anses vara forsamrad, nar sjukdomen el-
ler skadan forsamrar formagan att reda
sig sjalv (t.ex. tvatta sig eller klé péa sig),
klara de nodvandigaste hushallssysslor-
na eller klarar av att utratta arenden utan-
fér hemmet. Beviljande av formanen for-
utsatter dessutom regelbundet behov av
hjalp till exempel med de personliga funk-
tionerna, som att tvatta sig, kla pa sig el-
ler med kommunicering eller har behov av
handledning eller overvakning, som att bli
pamind eller évervakning i de olika dagli-
ga funktionerna.

Vardbidraget for pensionstagare be-
talas graderat i tre nivaer utifrdn motta-
garens behov av hjalp, handledning och
tillsyn samt sarskilda kostnader. De sar-
skilda kostnaderna ar extra kostnader
som orsakas av den aktuella sjukdomen
eller funktionsnedsattningen. De kan le-
da till att vardbidraget betalas med for-
hojt belopp. Vardbidraget paverkas inte
av pensionstagarens eller familjemed-
lemmarnas inkomster och formogenhet.
Vardbidraget ar skattefri inkomst. Se stor-
leken pa férmanen pa sista sidaniguiden.

Till anstkan om vardbidrag fogas ett
sé farskt lakarutlatande C (inte aldre an
sex manader) eller B, om dar har anteck-
nats tillrackligt med uppgifter for att av-
g6ra vardbidraget. Till ansokan kan vid
behov aven fogas en redogarelse for be-
hovet av hjalp och tjansterna fran den so-
ciala myndigheten, hemsjukvarden eller
annan part som kanner sokanden i bo-
stadskommunen. Om kostnaderna som
orsakas av sjukdomen eller funktionsned-
sattningen meddelas, bifogas nodvandi-
ga kvitton eller redogorelser for dessa
kostnader. Det ar bra att lamna in en an-
stkan om fortsatt bidrag jamte bilagor sa
fort som majligt till FPA, s att det inte blir
ettavbrottibidraget. En ansokan om fort-
satt bidrag ska dock goras senast inom
sex manader fran det att den féregédende
bidragsperioden upphort.

Till ansokan om forhojt handikappbi-
drag behdvs vanligtvis ett nytt lakarutla-
tande, forutom nar forhojningen soks pa
basis av sarskilda kostnader.

Mer information om vardbidrag for
pensionstagare fas fran FPA:s kontor el-
ler www.kela.fi/web/sv.

Rattsguide for minnessjuka personer och deras anhériga



5.6 Personlig assistans

Syftet med personlig assistans ar att hjal-
pa personer med svar funktionsnedsétt-
ning, som minnessjuka personer, att go-
ra egnaval i de dagliga sysslorna, i arbete
och studier, i fritidsaktiviteter, i samhalle-
lig verksamhet och i uppratthallandet av
sociala kontakter. Kommunen ska ordna
personlig assistans for en svart funktions-
hindrad som p& grund av sin l&ngvariga el-
ler framskridande funktionsnedsattning
ellersinsjukdomnodvandigt behaverhjalp
avenannan person for att klara de dagliga
funktionerna. Hjalpbehovet ska vara nod-
vandigt och dterkommande. Hjélpbehovet
far inte i huvudsak bero pé sjukdomar el-
ler funktionshinder i anslutning till &ldran-
de. En person kan dock inte uteslutas fran
personlig assistans enbart pa grund av
nagon funktionsnedséattning, sjukdom, di-
agnos eller alder, darfor kan aven en min-
nessjuk person ha ratt till personlig assis-
tans. Om personens behov av hjalp och
assistans emellertid i huvudsak baserar
sig pd vard, omvardnad eller Gvervakning,
ordnas den mesta hjalpen genom annan
social- och halsovardsservice.

Ordnande av personlig assistans for-
utsatter att den som far assistansen har
resurser for att definiera innehallet i hjal-
pen och hur den genomfors. Av klienten
forutsatts dock inte fullstandiga kognitiva
fardigheter eller kommunikationsférma-
gor. Om klienten till exempel till foljd av en
framskridande minnessjukdom inte sjalv
kan uttrycka sin asikt, ska den klargoras
i samarbete med klientens laglige foretra-
dare eller annan anhorig.

Personlig assistans kan ordnas pé sa
séatt att den svart funktionshindrade

anstéller en personlig assistent at
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sig sjalv eller

- Kkoper assistentservice med de servi-
cesedlar som kommunen ger eller

- faren assistentiform av en tjanst
som kommunen ordnar eller koper.

| sattet att ordna personlig assistans
ska alltid det individuella behovet av hjalp
och livssituationen beaktas. Personlig
assistans i alla former ar kostnadsfri for
mottagaren. Den personliga assistenten
ska i regel vara en utomstaende person.
Genom denna regel s6ks en avgransning
mellan narstadendevard och personlig as-
sistans, men gransdragningen ar inte ab-
solut. I motiveringarna kan aven en anho-
rig fungera som assistent i undantagsfall.

Om personlig assistans ar en anda-
malsenlig stodform for den minnessjuka
i just hans eller hennes situation, ar det
bra att han eller hon tar mod till sig och
kraver likvardig ratt till servicen. Personlig
assistans kan vara en ypperlig stodform
till exempel for att delta i fritidsaktivite-
ter och fortsatta det egna livet i synnerhet
for manga minnessjuka i arbetsfdr alder.

Beslut om personlig assistens kan va-
riera fran fall till fall och mellan kommu-
nerna. Dessa omstandigheter minskar
dock inte minnessjuka personers likvar-
diga ratt till handikappservice, som per-
sonlig assistans. Ingen diagnos ar i sig or-
sak att bevilja eller forkasta ansdkan, utan
funktionsférmégan och den individuella
situationen ska avgora. Mer information
om personlig assistent ger kommunens
socialbyrd (handikappservice).

5.7 Hemservice och hemsjukvard

Kommunal hemservice indelas i hem-
service och hemsjukvard, som i ménga



kommuner har samman till
hemvéardsservice.

Med hemservice stods hemvarden
av den minnessjuka personen och moj-
ligheterna att reda sig sjalv hemma. Med
hemservice avses genomforande av upp-
gifter och sysslor i anslutning till boen-
de, personlig omvardnad och omsorg och
annat normalt liv och att assistera med
dem. Hemservice ges till dem som beho-
ver hjélp bland annat p& grund av sankt
funktionsforméaga, familjesituation, an-
strangning och sjukdom. Servicen omfat-
targenomfdérande av uppgifter och sysslor
i anslutning till boende, personlig omvard-
nad och omsorg och annat normalt liv och
att assistera med dem. Som hemservi-
cens stodtjanster kan ordnas till exem-
pel maltids-, kladvards-, bad-, stad-, fard-
och féljeslagartjanster samt tjanster som
framjar socialt umgange.

Hemsjukvard ar en del av hemvar-
den, som aven omfattar hemservice och
hemvardens stédatgarder som base-
rar sig pa& socialvardslagen. Merparten
av tjansterna genomfors av sjukskotare.
Hemsjukvard ges hemma nér personen
pa grund av nedsatt funktionsférmaga el-
ler sjukdom inte klarar av att anvanda an-
dra tjanster inom héalso- och sjukvéarden.
Hemservice och hemsjukvard grundar sig
pa beddmning av klientens funktionsfor-
maga och en service- och vardplan som
utarbetas utifrdn den. Planen uppgors
tillsammans med kommunen och servi-
ceanvandaren. Verkstallandet av planen
foljs upp och den justeras nar servicebe-
hovet andras.

Hemservice och hemsjukvard ar lik-
som 6vriga social- och halsovardstjanster
i allmanhet inte helt avgiftsfria. Avgiften

slagits

som uppbars for tjansterna far vara hogst
lika storsom de kostnader som produktio-
nen av tjansten foranleder. | en del kom-
muner anvands aven systemet med ser-
vicesedlar, som galler alla social- och
halsovardstjanster, som kommunen ska
ordna for sina invanare, med undan-
tag for jourtjanster och vard oberoen-
de av vilja (se punkt 513 Systemet med
servicesedlar)

Hemvardstjanster erbjuder férut-
om kommunen/staden dven manga pri-
vata hemserviceforetag samt forening-
ar och stiftelser. Information om dessa
stodformer fas frdn narmaste minnes-
forening. Kontaktinformation till min-
nesforeningarna finns pa webbplats:
www.muistiliitto.fi/sv. Kommunens soci-
al- och héalsovardsvasende ger mer infor-
mation om hemservice.

5.8 Fardtjanst

Med fardtjanst avses mojligheten att an-
vanda till exempel specialtransport, taxi
eller invataxi till nedsatt pris, som mot-
svarar avgifterna inom kollektivtrafiken.
Stodet ar avsett for personer, som till foljd
av nedsatt funktionsformaga inte kan an-
vanda kollektiva fardmedel.

Kommunen kan bevilja dessa tjanster
med stdd av socialvardslagen eller lagen
om service och stdd pa grund av handi-
kapp. Eftersom lagen om service och stod
pé grund av handikapp ar av subsidiar na-
tur, ska tjanster i forsta hand sokas med
stdd av socialvardslagen. Fardtjanst i en-
lighet med socialvardslagen ar framforallt
avsedd for sddana aldre, som behdver
stod for att réra sig pd grund av nedsatt
funktionsforméaga i anslutning till aldran-
de. Antalet resor har inte preciserats nog-
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grannare i socialvardslagen.

Denfardtjanstsom stadgasilagenom
service och stod pa grund av handikapp ar
en stodform, som kommunen ordnar for
svart funktionshindrade som har speci-
ella svarigheter att klara olika vardagliga
funktioner. For en person med svar funk-
tionsnedsattning ar kommunen ar skyldig
att per manad ordna minst 18 enkelresor,
som han eller hon gorianslutning till dag-
lig livsforing (for att utratta arenden och
utdva fritidsintressen). Resorna kan inte
anvandas nar man tar sig till halso- och
sjukvardens enheter eller till rehabilite-
ring (se punkt 5.11 Reseersattningar). For
att ansoka om stod for fardtjanst behovs
lakarintyg.

Om personen inte med hansyn till si-
na behov far tillrackligt med fardtjanst
med stdéd av socialvardslagen, kan han
eller hon sdka tjansten med stod av lagen
om service och stéd pa grund av handi-
kapp. Trots att det framkommit skillnader
mellan kommunerna nar tjansten bevil-
jas, har en minnessjuk likvardig ratt till
fardtjanst i enlighet med lagen om servi-
ce och stdd pa grund av handikapp. Ingen
diagnos ar i sig orsak att bevilja eller for-
kasta ansdkan, utan funktionsférmégan
och den individuella situationen ska av-
g6ra. Det gér att hora sig for och ansoka
om fardtjanst hos socialbyrén i den egna
kommunen (handikappservice).

5.9 Rehabilitering

Rehabilitering ar en helhet, som formas
av tjanster och férmaner fran olika par-
ter. Social- och halsovarden &r ansva-
rig for att ordna medicinsk rehabilitering.
Socialvarden ansvarar for att ordna reha-
bilitering for funktionshindrade, missbru-
karrehabilitering och social rehabilitering.
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Rehabiliteringstjansterna ariregel behov-
sprovade, det vill séga beroende p& kom-
munens tillgangliga resurser. Alzheimer
Centralforbundet har tagit fram en reha-
biliteringsmodell for minnessjuka (féljan-
de sida). Rehabiliteringsmodellen betonar
den minnessjukas ratt till en rehabilite-
ringsplan och till rehabilitering.

Rehabilitering av en minnessjuk per-
son omfattar radgivning och handled-
ning, den forsta informationen, anpass-
ningstraning, dagrehabilitering, kort- eller
ldngvarig dygnet runt-rehabilitering och
olika terapier. Dessutom ar det mojligt att
fa teknologi och hjalpmedel via rehabili-
teringen. En minnessjuk person har ratt
att f& planméassig rehabilitering. Enligt
lagen ska en rehabiliteringsplan utarbe-
tas for alla som genomgar rehabilitering.
Verkstallandet av planen ska fdljas upp
och bedomas med jamna mellanrum.

Rehabilitering av en minnessjuk fylls
till stora delar av den helhet med re-
habiliteringstjanster for medicinsk re-
habilitering som stadgas i halso- och
sjukvéardslagen.

Medicinsk rehabilitering ordnar halso-
vardscentraleroch sjukhus. Endelavreha-
biliteringen for minnessjuka ordnas som
en socialvardstjanst. Rehabiliteringen
kan d& genomforas till exempel pa sé satt
att ndgon tjanst som beviljats som soci-
alvardens service och stédatgard, som
personligt stod for den som bor hemma,
anses vara en rehabiliterande &tgérd.

Dessutom kan en minnessjuk vara be-
rattigad till rehabiliteringstjanster i enlig-
het med lagen och férordningen om ser-
vice och stod pd grund av handikapp.
Atminstone ska personer i arbetsfor alder
ha subjektiv ratt till tryggad dagverksam-
het for personer med svar funktionsned-



sattning. Lagen om service och stdd pa
grund av handikapp forutsatter ordnan-
de av dagverksamhet for sddana arbets-
ofdrmdégna personer, som péa grund av ett
mycket svart funktionshinder som féror-
sakats av en skada eller sjukdom inte har
férutsattningar att delta i sddan arbets-
verksamhet som avses i socialvardsla-
gen och som far sin huvudsakliga forsorj-
ning av formaner som beviljas pa grund av
sjukdom eller arbetsoformaga.

Manga  minnesféreningar  ordnar
kamratstod for minnessjuka personer
och deras narstdende, Minneskompis-

verksamhet, kurser och stodda ledighe-
ter som innehaller rehabiliteringselement
samt annan verksamhet som stoder an-
passningen. Bekanta dig med foreningen
narmast dig: www.muistiliitto.fi/sv.

Aven FPA ordnar rehabilitering for
narstdendevardare, som behdver rehabi-
litering p& grund av egna sjukdomar eller
utmattning. Ytterligare information om
rehabiliteringstjansterna fas till exempel
av den egna minneskoordinatorn, halso-
vardscentralen eller av kommunens so-
cial- och halsovardsvasende.

REHABILITERINGSMODELL Ratt till ett gott liv

§ REHABILITERINGSPLAN

ﬁ RADGIVNING & HANDLEDNING — ]
En utnamnd stodperson

DIAGNOSEN
AVEN
MINNES-
SJUKDOM

INFORMA-
TIONEN

TRANING

DYGNET RUNT
-REHABILITERING
kort-eller
langvarig

DAGS-
REHABILITERING

[ HEMVARD SOM STODER REHABILITERINGEN j

INDIVIDUELLA TERAPIER & PSYKOLOGISKT STOD j

PROFYLAX
)

vardagen vid individuellt leverne
sociala relationer
kulturella och motionsintressen
medicinering vid minnessjukdom

KAMRATSTOD

ANDRA FAKTORER SOM FRAMJAR
REHABILITERINGEN

profylax och vard av andra sjukdomar
hjdlpmedel, teknologi och
annat stdd av omgivningen

Alzheimer Centralférbundets rehabiliteringsmodell
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5.10 Lakemedelsersattningar

Fran FPA kan s6kas erséattning for lakeme-
del, bassalvor och naringspreparat, som
lakaren ordinerat med recept for behand-
ling av sjukdom. Ersattningen fas vanligt-
vis redan pé apoteket genom att uppvi-
sa FPA-Kortet. For att fa ersattning kravs
det att preparatet har godkants som er-
sattningsgillt. Apoteket kontrollerar kun-
dens ratt till ersattning hos FPA i sam-
band med varje lakemedelsinkop. Genom
tjiansten far apoteket aktuell information
om den ratt till ersattning som beviljats
kunden och om &rssjalvrisken (takbelop-
pet) uppnas.

Ersattning for de lakemedel som
kopts med recept fas efter att initialsjalv-
risken ar betald i sin helhet. Apoteken har
aktuell information om den ackumulerade
initialsjalvrisken for kunden.

Ersattning fas endast for nodvandiga
lakemedelskostnader. Kostnaderna be-
traktas som nodvandiga om du pa en och
samma gang koper lakemedel i en méangd
som motsvarar hogst tre manaders be-
handling. Du far ersattning fér en ny sats
lakemedel nar du forbrukat nastan hela
den féregdende satsen och du anvéant |-
kemedlet enligt doseringsanvisningen.

Grundersattning och specialersattning
Det finns tre ersattningsklasser for
lakemedelsersattningar:
« grundersattningen ar 40 procent av
lakemedlets pris eller referenspris
- lagre specialersattning ar 65 procent
av lakemedlets pris eller referenspris
- hogre specialersattning ar 100 pro-
cent av lakemedlets pris eller refe-
renspris; kunden betalar 4nda en
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sjalvrisk pa 4,50 euro for varje lake-
medel som kops.

Ersattningen dras av frdn ldkemed-
lets pris. Beloppet p& ldakemedelser-
sattningen paverkas av om lékemedlet
omfattas av det sé kallade referenspris-
systemet. Dar klassificeras lakemedels-
preparat i referensprisgrupper, for vilka
faststalls referenspriser. Referenspriset
beraknas fran forsaljningspriset pa det
formanligaste preparatet i gruppen. FPA:s
ersattning berdknas fran referenspriset.
Lakemedelspreparat som ingar i samma
referensprisgrupp innehéaller lika myck-
et av samma lakemedelssubstans och de
kan tryggt bytas sinsemellan.

Ett lakemedel som lakaren ordinerat
kan bytas ut pa apoteket till ett motsva-
rande preparat som ar hilligare. Kunden
ar sjalv tvungen att betala den andel som
overstiger referenspriset om han eller
hon tackar nej till att byta ut lakemedlet.
Referenspriset tillampas dock inte om la-
karen forbjuder uthyte av lakemedlet pa
vardmassiga eller medicinska grunder.

For lakemedel mot Alzheimers sjuk-
dom fas grunderséattning, med undan-
tag for rivastigmin, for vilket ett vill-
kor for att erhalla grundersattning ar
B-utldtande av neurolog eller geriatri-
ker. Lakemedelsersattning beviljas om
den huvudsakliga orsaken till minnes-
symptomen ar Alzheimers sjukdom el-
ler idiopatisk Parkinsons  sjukdom.
Ersattningsratten kan beviljas utan tids-
begransning. En anteckning om sjukdo-
men och gallande ratt till ersattning gors i
FPA-kortet. For narvarande fas ingen spe-
cialersattning for lakemedel for behand-



ling av Alzheimers sjukdom. For annan
medicinering ska ratt till lagre eller hogre
specialersattning sokas separat. Ett laka-
rutlatande B ska d& bifogas till ansékan.

Arssjalvrisk

Arssjalvrisken, det vill saga takbeloppet
for lakemedelskostnader, ar bunden till
ett kalenderar.

Nar sjalvriskerna (inklusive initial-
sjalvrisken) som kunden betalat for er-
sattningsgilla preparat Overstiger ars-
sjalvrisken, har han eller hon ratt till
tillaggsersattning for mediciner under
resten av aret. Kunden betalar dock 2,50
euro forvarje lakemedel som han eller hon
koper. Kunden far tillaggsersattningen di-
rekt frdn apoteket, nar apoteket kontrol-
lerar hans eller hennes ratt till tillaggser-
sattning i FPA:s e-tjanst for forfragan om
direktersattningsuppgifter.

Arssjélvrisken andrar lite varje ar (se
storleken péa takbeloppet pa sista sidan i
guiden). Vanligtvis fas tillaggserséattning-
en som direktersattning fran apoteket.

FPA foljer med uppfyllandet av den
arssjalvrisk som beréattigar till tillaggs-
ersattning pa basis av de uppgifter som
erhallits fran apoteket. FPA skickar ett
meddelande per brev om ratten till tillagg-
sersattning nar arssjélvrisken har over-
skridits. Som bilaga i brevet skickas en
ansokningsblankett for ansdckan om till-
laggsersattning. Informationen om att
arssjalvrisken har overskridits uppdate-
ras samtidigt till FPA:s arendetjanst och
finns aven tillganglig hos apoteken. | bre-
vet finns det ingen information om hur
mycket arssjalvrisken har overskridits.
Ytterligare information om lakemedelser-
sattningar fas fran FPA:s kontor och fran
internet www.kela.fi/web/sv.

Ersattning kan fas for lakemedelsinkop.
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5.11 Reseersattningar

FPA betalar ersattning for kostnaderna
for resor som gjorts for att undersoka el-
ler behandla sjukdom eller for FPA:s reha-
bilitering. Ersattning beviljas for resor till
den narmaste vardenheten enligt vad det
kostar att anlita allmanna fortskaffnings-
medel. Om lakaren skriver ett intyg for an-
vandning av specialfordon, beaktas re-
sorna till exempel enligt kostnaderna for
anvandning av taxi.

| reseersattningarna finns en sjalvris-
kandel, som beraknas for varje enkelresa.
Storleken pé den arliga sjalvriskandelen,
det vill saga takbeloppet for resekostna-
der kan kontrolleras hos FPA:s kontor. Nar
takbeloppet for resekostnaderna over-
skrids ersatts resorna utan sjalvrisk un-
der samma kalenderar (se sjalvriskbelopp
for resor pa sista sidan i guiden).

FPA har overgatt till ett forfarande
med direktersattning av taxiresor i nastan
hela landet. Nar taxiresan bestallts via det
centraliserade bestallningsnumret i det
egna sjukvardsdistriktet, behdver man
betala endast sjalvriskandelen for resan.
| taxin ska FPA-kortet uppvisas. Det in-
tyg som fatts for resan eller annan utred-
ning av ratten att anvanda taxi ska spa-
ras, eftersom FPA kan be att fa det senare.
Mer information om reseersattningar fran
www.kela.fi/web/sv.

5.12 Stod for narstaendevard

Stodet for narstdendevard ar en helhet
som utgors av de tjanster som erbjuds
den véardbehdvande, samt véardarvo-
de, ledighet och tjanster som stoder nar-
stdendevarden som tilldelas vardaren.
Lagstadgade tjanster som stoder narsta-
endevard ar forberedelse for narstdende-
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vardare (frdn borjan av 2018), uthildning
som stdder varduppdragen, undersok-
ningar av védlmaende och halsa samt s&-
dana social- och hélsovardstjanster som
stoder vardaren.

Forutsattningarna for att f& stod for
narstdendevard ar att kommunen och var-
daren ingér ett avtal om varden och i an-
slutning till det en vard- och serviceplan.
| vard- och serviceplanen faststélls for-
utom de tjanster ska ges den vardbehd-
vande aven tjanster som stoder narstaen-
devarden och som riktar sig till vardaren.
Omfattningen av och innehallet i tjanster-
na som riktar sig till vardaren ska anteck-
nas i vard- och serviceplanen s& som de
motsvarar behovet. Om servicebehovet
bedoms vara mycket litet, ska det i pla-
nen antecknas kontaktinformation till den
yrkesperson vid socialvarden som narsta-
endevardaren vid behov kan kontakta.

Stodet for narstdendevard ar anslags-
bunden service, som beviljas enligt kom-
munens provning. Minimibeloppen for
vardarvodet som ska betalas till varda-
ren ar indexbundet. Se minimibeloppen
for stodet for narstdendevard pa sista si-
daniquiden.

Vardarvodet ar skattepliktig inkomst.
Den vardare som ingatt avtal med kom-
munen far arbetspensionsskydd for sitt
arbete forutsatt att hon eller han inte re-
dan har gatt i pension. Kommunen skéter
ocksd om olycksfallsférsakringen for nar-
stdendevardaren. Avtalet om narstdende-
vard galler tillsvidare, om det inte finns
speciella orsaker att ingd ett tidsbundet
avtal.

Alla nérstdendevardare somingatt av-
tal om néarstdendevard har ratt till minst
tvd dygn ledig tid per kalendermanad.



Narstdendevardare, som oavbrutet el-
ler med fa avbrott & bundna vid varden
dygnet runt eller fortgdende varje dag har
ratt till minst tre dygn ledig tid per kalen-
derméanad. Kommunen och néarstdende-
vardaren kan avtala om att narstdende-
vardaren tar ut den lediga tiden i form av
fleraledighetersom ar kortare an ettdygn.
Kommunen bestammer pa vilket satt den
ordnar varden av den vardbehévande un-
der nérstdendevardarens ledighet. Olika
satt artill exempel att den vardbehdvande
flyttas till ett vardhem, vardas av en avlo-
sare ihemmet eller familjevard under nar-
stdendevardarens ledighet. Kommunen
kan ordna varden under narstdendevar-
darens ledighet som sin egen tjanst, ko-
paden fran andra tjansteproducenter eller
bevilja narstdendevardaren en servicese-
del for att ordna varden. For tjanster som
ges den vardbehdvande under narstden-
devérdarens ledighet uppbérs en dygns-
specifik avgift, som ar oberoende av den
vardbehtvandes inkomster. Storleken pa
avgiften justeras vartannat ar i enlighet
med indexhdjningarna.

Fragor om stodet for narstdendevard
kan riktas till kommunens socialverk eller
servicehandledarna. Frdgor om praxisen
med servicesedlar i den egna kommunen
kan riktas till kommunens socialvasende.

5.13 Systemet med servicesedlar

Med servicesedlar gar det att skaffa al-
la sddana social- och halsovardstjanster,
som kommunen eller samkommunen ska
ordna for sina invénare. Servicesedeln
lampar sig inte for anvandning vid
brddskande véard eller vard oberoende av
vilja. Den tjanst som ska skaffas med ser-
vicesedeln ar ett alternativ till den servi-

ce som kommunen eller samkommunen
producerar.

Kommunen eller samkommunen be-
slutar om den tar servicesedeln i anvand-
ning och for vilka tjanster den ger sedeln.
Om klienten inte vill anvanda servicese-
del, ska kommunen vagleda honom el-
ler henne till tjdnster som ordnas pé an-
nat satt. For att fa sedeln forutsatts det att
en representant for den kommunala soci-
al- och héalsovarden bedémer personens
servicebehov. Servicesedeln fas fran hal-
sostationen och socialverket i boende-
kommunen och frdn kommunens andra
serviceenheter, som ocksa ger mer infor-
mation om servicesedeln.

Servicesedeln kan vara lika stor for al-
la anvandare eller inkomstbunden, varvid
vardet pa den beror pé klientens inkom-
ster. Vid fortgdende, regelbunden hem-
vard anvands en inkomstbunden servi-
cesedel. Vid tjanster som ar avgiftsfria
for klienten ska sedeln tacka kostnader-
na helt. Vardet pa servicesedeln ska héjas
om utkomsten for klienten eller hans fa-
milj eller klientens forsorjningsplikt aven-
tyras pa grund av klientens sjalvrisk. Se
sista sidan i quiden for information om
storleken pé servicesedeln.

Kommunen har en forteckning over
serviceproducenter som den godkant.
Information om producenter, tjanster och
priset pa dem finns offentligt tillgéngliga.
Mer information om servicesedeln: w
stm.fi/sv.

5.14 Ersattning av sjukvardskostnader

FPA ersatter en del av kostnaderna for
privat halso- och sjukvard. Avgifter for
offentlig halso- och sjukvard ersatts
inte. Kostnaderna ar ersattningsgil-
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la nar det ar frdga om vard av sjukdom.
Forutsattningen &r att varden pa grund av
sjukdom ar nodvandig.

Ersattning for sjukvardskostnader
soks hos FPA:s kontor. Till grund for er-
sattningen ligger en ersattningstaxa, som
anger hur stor del av det uttagna arvo-
det som FPA godkanner som ersattnings-
grund. FPA:s ersattning av en privatla-
kares arvode uppgar till den faststéllda
ersattningstaxan. Ersattningstaxan ar of-
ta ett mindre belopp an det arvode som en
privatlakare tar ut. Om arvodet ar mindre
an taxan, betalas s& mycket ersattning
som det uttagna arvodet. Narmare er-
sattningstaxor finns pa FPA:s webbplats
www.kela.fi/web/sv.

Ersattning f&s ofta direkt pa lakarmot-
tagningen genom att uppvisa FPA-kortet.
Direktersattning anvands till exempel vid
ersattning av lakar- och tandlakararvoden
samt av undersokning och vard. D& dras
ersattningsbeloppet direkt av fran den av-
gift som skatas ut och endast sjalvriskan-
delen aterstaratt betala. FPA ersatteraven
en del av lakemedels- och resekostnader-
na.Se punkt5.10 Lakemedelsersattningar
och punkt 5.11 Reseersattningar.

| FPA:s e-tjanst gar det att se hur
mycket du fatt i ersattning for sjukvard,
lakemedel och resor frdn FPA. | e-tjans-
ten gar det aven att félja med uppfyllelsen
av den arliga sjalvriskandelen for lakeme-
dels- och reseersattningar. Mer informa-
tion om ersattning av sjukvardskostna-
der fas hos FPA:s kontor eller p4 internet
www.kela.fi/web/sv.

5.15 Avgiftstak for halso- och sjukvarden

Ett avgiftstak har faststallts for de pa-
tient- och klientavgifter som uppbars for
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den offentliga social- och héalsovardens
tjanster. Se storleken pa avgiftstaket pa
sista sidan i guiden. | avgiftstaket med-
raknas lakartjanster inom halsovardscen-
tralens oppenvard, fysioterapi, vard som
ges i serie, poliklinikavgifter pa sjukhus,
avgifter for dagkirurgi och avagifter for
kortvarig vard pa en anstalt inom halso-
eller socialvarden. | avgiftstaket medrak-
nas dessutom avgifter for rehabilitering.
Uppféljningsperioden ar ett kalenderar.
Intjanandet foljer man i regel sjalv med
pé ett uppfdljningskort som fas fran hal-
sovardscentralen. Originalkvittona ska
sparas. Nar avgiftstaket har uppnatts far
klienten i regel tjanster inom halso- och
sjukvardens oppenvard avgiftsfritt och
avgiften for kortvarig vard pa en anstalt
blirlagre.

Mer information om halso- och sjuk-
vardens avgiftstak fas frdn kommu-
nens hélso- och sjukvard samt fran
patientbyrderna.

5.16 Utkomststod

Utkomststod ar en form av utkomstskydd
i sista hand och det soks hos FPA. Ratt
till utkomststod har en person, vars eg-
na och familjens inkomster inte racker
till for nodvandig forsorjning. Stodet ar
behovsprovat.

Utkomststodet bestar av tre delar:
grundlaggande utkomststod, komplette-
rande utkomststod och forebyggande ut-
komststod. Man ansokerom grundlaggan-
de utkomststod hos FPA. Kompletterande
utkomststod eller forebyggande utkomst-
stdd soks hos kommunens socialbyrd, om
man har sddana sarskilda utgifter som det
grundlaggande utkomststodet inte tack-
er. FPA fattar beslut om det grundlaggan-



de utkomststédet inom sju vardagar fran
det att ansokan inkommit, om all nodvan-
dig information finns i ansékan. FPA och
kommunerna samarbetar och vid behov
formedlar FPA information om den som
ansoker om utkomststad personligen vill
diskutera med en yrkesperson inom kom-
munens socialvard.

Mer information om utkomststodet
fas hos FPA: www.kela.fi/web/sv.

5.17 Beskattning

Invalidavdrag soks genom att begara ett
B-utldtande dér invaliditetsgraden kon-
staterasavlakaren (minst 30 procent). Det
kan fas retroaktivt for fem ar. Personer
som ar sjukpensionerade far automatiskt
invalidavdrag. Invalidavdraget gors i regel
fran forvarvsinkomsten, men aven pen-
sionstagare kan i vissa fall ha mojlighet
att fa invalidavdrag.

Avdrag for nedsatt skattebetalnings-
férmaga ar ett avdrag fran férvarvsinkom-
sterna. Avdraget galler personer, som har
besvar som minskar skattebetalnings-
férmagan, som hoga sjukdomskostnader
for en minnessjuk eller orimligt hoga re-
sekostnader fér en vardande anhorig. For
att f4 avdraget forutsatts det att den an-
hériga har forsorjningsplikt for den vard-
behdvande. Skattemyndigheten  pro-
var fran fall till fall om avdraget beviljas.
Vid beviljandet inverkar den skattskyl-
diges och dennes familjs inkomster och
formogenhet.

Till hushallsavdrag berattigar nor-
malt hushélls-, omsorgs- och vardarbe-
te. Normalt hushéllsarbete ar till exempel
stadning, matlagning, kladvard och skot-
sel av gardsplan. Normalt vard- och om-

sorgsarbete kan vara till exempel att ta
hand om en minnessjuk hemma hos ho-
nom eller henne. Aven arbete som innebar
underhall och ombyggnad av den skatt-
skyldiges bostad eller fritidsbostad berat-
tigar till avdrag. Avdrag fas dock inte om
stod for narstdendevard eller social- och
halsovardens servicesedlar beviljade av
kommunen har erhéallits for arbetet.

Hushéllsavdraget kan &ven beviljas
for hushallsarbete som utférts i ett privat
servicehus till den del arbetet utforts i de
utrymmen som den boende forfogar over
privat det vill saga i det egna rummet el-
ler den egna lagenheten (t.ex. stadning av
den boendes lagenhet). For beskattning-
en ar det bra att frén servicehuset begéra
en specificerad faktura, dar de olika tjans-
terna framagar tydligt. Avdrag kan forutom
for hushallsarbete fas for arbete som om-
fattar underhall och ombyggnad av bosta-
den eller fritidsbostaden.

Tillampningsomradet for avdraget har
utvidgats till installation, underhall och
handledning i frdga om hemmets data-
och informationstekniska apparater. En
sjalvrisk beraknas pa de avdragbara kost-
naderna. Avdraget ar personligt. Bada
makarna kan f& avdraget separat. Aven
ett barn som Iater reparera det hem dar
foraldrarna eller makens/makans forald-
rar bor eller koper hushallstjanster till si-
na egna eller makens/makans foraldrar ar
berattigat till avdrag. Ytterligare informa-
tion om www.vero.fi/sv.
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V. RATTSSKYDDSVAGAR

En minnessjuk och hans eller hennes an-
horiga kan vara missnojda med hur den
minnessjukas rattigheter realiseras, som
med lakarens diagnos, genomforda un-
dersokningar eller att de inte genomforts,
med personalens beteende eller erhall-
na socialskyddsférmaner. Nar social- och
halsovarden inte motsvarar de forvant-
ningar och behov som den minnessjuka
och hans eller hennes anhdriga har, kan
rattigheterna kravas pa atminstone fol-
jande satt:

1. SAMTAL MED PERSONALEN

Att direkt diskutera med personalen vid
oklara fragor som man funderar pé bidrar
i manga fall till att utveckla varden s& att
den battre motsvarar den minnessjukas
individuella behov. Under samtalet gar
det aven att motivera saker och strava ef-
ter losningar, som tillfredsstaller den vard-
behovande och hjalper honom eller henne
att uppratthalla funktionsforméagan och
ma bra.

Om situationen dock drivits till sin
spets i den grad att det inte gar att na
samforstadnd genom att diskutera, gar det
att ta till de forfaranden som presenteras
nedan.

2. KONTAKT MED PATIENT- ELLER
SOCIALOMBUDSMANNEN

Varje verksamhetsenhet inom halso- och
sjukvarden har en patientombudsman,
som har i uppgift att ge rad och bista, in-
formera om patientens rattigheter och
aven annars arbeta for att framja och ge-
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nomdriva patientens rattigheter. Det gar
att vanda sig till patientombudsmannen
till exempel i situationer dar personen ar
missnojd med den vard han eller hon har
fatt och bemotandet i anslutning till det.
Viktigt i patientombudsmannens verk-
samhet ar att fungera som en medlare
mellan patienten, anhoriga och den Vvar-
dande enheten och fa parterna som &r av
olika &sikt att diskutera med varandra.
Varje kommun har en socialombuds-
man, vars uppgift ar att vagleda klienter i
anvandningen av socialservice och frdgor
i anslutning till tillampningen av lagen om
klientens stallning och rattigheter inom
socialvarden, bistd med att gora anmark-
ningar, informera om klientens rattigheter
och arbeta for att framja klientens rattig-
heter samt folja med hur klientens rattig-
heter och stallning utvecklas i kommu-
nen. Socialombudsmannens uppgift ar
narmast rddgivande: ombudsmannen fat-
tar inte beslut och beviljar inte férmaner.

3. ANMARKNING

Med en anmarkning enligt patientlagen
soks Kkorrigering i missforhallanden el-
ler brister som observerats i halso- och
sjukvéardens tjanster. Syftet med anmark-
ningen ar att korrigera det missforhallan-
de som framgétt i varden. Anmaérkningen
framstalls muntligen eller skriftligen till
den ansvariga ledaren for den enhet som
personen varit i kontakt med. Manga en-
heter kraver en skriftlig anmarkning.
Patientombudsmannen hjalper vid behov
till med att formulera en anmarkning.
Anmarkningen behandlas vid enheten



genom att inforskaffa information, utifran
vilken det gér att dra slutsatser om pa-
tienten undersokts, vardats och behand-
lats pé ett satt som godtagbar vardprax-
is forutsatter. | avgorandet, som alltid ska
goras, tas det stallning till vilka fortsatta
atgéarder en befogad anmarkning foranle-
der eller har foranlett.

En anmarkning kan aven framstallas
om socialvardens tjanster. D& ar anmark-
ningen ett fritt formulerat satt att reagera
pa de atgarder som personalen vid soci-
alvardens vidtagit, som daligt bemétan-
de av klienten. En anmarkning begransar
inte ratten att anfora besvar eller klago-
mal. Socialombudsmannen hjélpervid be-
hov till med att formulera en anmarkning.
Anmarkningen riktas till ansvarsperso-
nen eller den ledande tjansteinnehavaren
vid socialvardens verksamhetsenhet och
den ska besvaras inom skalig tid. Av sva-
ret ska framga vilka tgarder som har vid-
tagits med anledning av anmarkningen.

4. KLAGOMAL

Ingen tidsfrist och inga formforeskrifter
har faststallts for att framstalla klago-
mal. Klagomal kan vara fritt formulera-
de och framstallas nar som helst. Ett kla-
gomal kan framstallas av vem som helst,
detvill saga aven en annan person an par-
ten. Klagomalet leder till en undersokning,
dar en skriftlig redogorelse begars av den
som &r foremal for klagan. Dessutom in-
forskaffas nodvandiga expertutlatanden.
Myndigheten faller avgorandet i ett aren-
de som galler klagan, som innebar admi-
nistrativ styrning, anmarkning eller allvar-

liganmarkning och i de allvarligaste fallen
en disciplinatgérd eller begransning av
ratten att utova yrke. Klagomal kan fram-
stallas till regionforvaltningsverket i den
egna regionen.

Andra myndigheter hos vilken kla-
gomal anfors ar social- och halso-
vardsministeriet, tillstdnds- och till-
synsverket for social och halsovarden,
riksdagens  justitieombudsman  och
justitiekanslern. Mer information:
www.avi.fi/sv,  www.valvira.fi/web/sv,
www.stm.fi/sv, www.oikeusasiamies.fi/
svochy i

9. ATT S_:O'KA(A'NDRING | BESLUT
OM FORMAN

Om en klient hos socialvarden inte ar nojd
med ett beslut om social forman, kan han
eller hon soka andring i det. En besvars-
anvisning ska finnas bifogad till beslutet
om social forman, det vill sdga informa-
tion om hur och inom vilken tid andring
kan sokas i beslutet och vart besvars-
skriften ska skickas. Besvarstiden borjar
I6pa efter delfdendet av besvarsskriften.
Vanligtvis ska besvar over beslut anforas
inom 14 dagar fran delfdendet av beslutet.
Om beslutet inte kan rattas, ska fortsatta
besvar over beslutet anforas inom 30 da-
gar fran delfdendet.

Andring i FPA:s beslut kan sokas
hos besvarsnamnden for social trygghet.
Namndens beslut kan overklagas hos for-
sakringsdomstolen. | handikappomsor-
gens beslut och socialvardens andra be-
slut kan andring sokas hos kommunens
social- och halsovardsnamnd, vars beslut
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vidare kan overklagas hos forvaltnings-
domstolen. Fadrvaltnings- och forsak-
ringsdomstolens beslut kan med vissa
begransningar overklagas hos hogsta for-
valtningsdomstolen inom 30 dagar fran
delfaendet av beslutet.

I halso- och sjukvardens vardlosning-
ar gar det vanligtvis inte att séka andring
genom besvar, utan den som ar missnojd
med tjansterna kan i stallet for ett be-
svar framstalla en anmarkning eller ett
klagomal. Inom halso- och sjukvérden
ger patientombudsmannen rad och hjalp
i anslutning till patientens stallning och
rattigheter. Myndigheterna ska alltid ge
rdd och vagleda klienten i besvéars- och
anmarkningsarenden. | forvaltningslagen
finns narmare bestammelser om behand-
lingen av forvaltningsarenden.

Mer information om det finns i kapitel
IIl'i punkt 4 Ansoka om social forman och
beslut om det.
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6. PATIENTSKADEANMALAN

Syftet med patientskadelagen ar att tryg-
gaersattningartill patienten foren person-
skadasom orsakatsisamband med halso-
och sjukvérd i Finland. Ersattning betalas
for en personskada, om den har orsakats
av till exempel undersékning, behandling
och vard eller av att den forsummats, fel i
en sjukvardsapparat eller ett sjukvardsin-
strument, infektion, olycksfall, brand i en
behandlingslokal eller en behandlings-
utrustning eller distribution av medicin i
strid med lag eller forordning eller fore-
skrifter. Ersattning ska i regel yrkas inom
tre &r fran det att patienten fatt informa-
tion om skadan. Yrkandet framstalls med
en fritt formulerad skadeanmalan som
riktats till Patientforsakringscentralen.
Patientombudsmannen bistar vid behov
med att fylla i patientskadeanmalan.



V. BEREDSKAP INFOR FRAMTIDEN

Den minnessjukas juridiska funktions-
férmaga, det vill sdga férmaga att pa ett
behdrigt satt fatta beslut som galler sig
sjalv eller sin egendom, minskar i takt
med att minnessjukdomen framskrider.
Vetskap om att funktionsférmagan mins-
kar kan ge upphov till en vilja att forbere-
da sig infor sin egen framtid med olika ju-
ridiska medel. Dylika forutseende medel
ar ett befullmaktigande eller en intresse-
bevakningsfullmakt eller att uppratta ett
testamente.

Det gar aven att planera framtiden
sjalvstandigt genom att gora en vardvilja
eller ansoka om en intressebevakare hos
magistraten. Narmare information om
vardvilja finns i kapitel Il punkt 5 och om
forordnande av intressebevakare i kapitel
VI. Det géar att forbereda sig infér framti-
dennarman arfrisk och ofta aven efter att
man fatt en minnessjukdomsdiagnos, om
diagnosen fas i ett tillrackligt tidigt skede.

1. RATTSLIG HANDLINGSFORMAGA

En person med rattshandlingsformaga,
det vill saga en myndig person kan sjalv
pé ett bindande s&tt bestamma om si-
na rattigheter och utfora rattshandlingar:
ge bort sin egendom, ingd en affar eller
ta lan. Enligt Finlands rattsordning bor-
jar rattshandlingsformagan i regel nar en
person fyller 18 &r och tar slut nar perso-
nen dor.

Rattshandlingar ska genomforas vid
fullt och sunt férstand. For att rattshand-
lingen ska vara bindande for personen for-
utsatts det att han eller hon kan bedoma

rattshandlingens innebdrd och foljder. En
rattshandling som genomforts av en min-
nessjuk person som isig har formell ratts-
handlingsférméga kan alltsd vara ogiltig
om det pavisas att han eller hon i sjél-
va verket inte kunnat forstd inneborden i
sin rattshandling. Ogiltigforklaringen for-
utsatter vanligtvis en klandertalan och
domstolens avgorande om att rattshand-
lingen ar ogiltig.

Réattshandlingsférmégan for en myn-
dig person kan aven begransas genom
domstolsbeslut om personen inte kan ta
hand om sig sjalv eller sin egendom. D4
begransas personens handlingsbehorig-
het antingen i frdga om viss egendom el-
ler i sista hand kan han eller hon omyn-
digforklaras, vilket ar mycket sallsynt. En
omyndig har begransad rattshandlings-
férméga. Han eller hon har ratt att ge-
nomfora rattshandlingar som galler det
dagliga livet och som i forhallande till om-
standigheterna har liten betydelse. Mer
information i kapitel VI Forordnande av
intressebevakare.

2. BEFULLMAKTIGANDE

Det ar bra att ordna en minnessjuk per-
sons arenden pa ett sa tillforlitligt och en-
kelt satt som mojlig. Till exempel gar det
att ge anvandarratt till det egna bankkon-
tot till onskad person. Ofta kan till exem-
pel makan/maken, barnen eller annan
fortroendeperson bistd i penningarenden.
For betalning av rakningar har bankerna
ofta flera olika alternativ. Det rekommen-
deras att den som ager kontot tillsam-
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mans med sin fortroendeperson besoker
sitt eget bankkontor for att forhandla om
det alternativ som bast passar hans eller
hennes situation for att lyfta pengar, be-
tala rakningar och skota tillgangar. | skot-
selnav penningarenden makarna emellan
har det ofta visat sig vara behandigt att
makarna har anvandarratt till varandras
konton eller att fakturorna skots med av-
tal om direktfakturering. Det ar dock vik-
tigt att komma ihdg att natbankskoderna
alltid ar personliga.

Den minnessjukas arenden kan of-
tast skotas smidigt aven med stod av ett
befullmaktigande. De vanligaste former-
na av befullmaktigande ar muntligt och
skriftligt befullmaktigande. En skriftlig
fullmakt anvands vanligtvis for att pavisa
befullmaktigandet, eftersom den andra
parten i avtalet eller forfogandedtgarden
vanligtvis vill forsakra sig om befullmakti-
gandet. | fullmakten namns det for vilken
uppgift den andra befullmaktigas. En gil-
tig fullmakt forutsatter att fullmaktsgiva-
ren forstarinnebdrden och innehélletiden
fullmakt han eller hon har gett.

Vid skotsel av minnessjukas arenden
kan befullmaktigande anvandas till exem-
pel vid skotseln av bankarenden och nar
arenden hanteras vid de flesta myndighe-
ter. Ofta racker det att en fullmakt for att
skota arenden ges till ndgon anhorig. Nar
en fullmakt uppgors for skotseln av bank-
arenden &r det bra att frdga anvisningar av
den egna banken, eftersom manga ban-
ker kraver att innehallet i fullmakten har
specificerats tillrackligt noga. De flesta
banker har aven egna fullmaktsmodeller.
Aven FPA har en fullmaktsblankett. Med
fullmakt kan den befullmaktigande ges
ratt att skota alla formansarenden hos
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FPA eller s& kan befullmaktigandet av-
gransas till att gélla endast vissa forma-
ner eller arenden. Till exempel aldersstig-
naforaldrarkan befullmaktiga sitt barn att
skota alla deras arenden hos FPA. FPA:s
fullmakt berattigar dock inte till att andra
formanstagarens betalningsadress, utan
for det kravs ett separat befullmaktigan-
de. Fullmaktsinnehavaren har ratt att fa
nodvandig sekretessbelagd information
for att skota arendena endast om sam-
tycke till det har getts i fullmakten. FPA:s
fullmakt och mer information finns pa
adressen: www.kela.fi/web/sv.

En fullmakt trader i kraft genast den
upprattas. Om fullmaktsgivarens hand-
lingsbehaorighet begransas eller personen
omyndigforklaras, inskranks den befull-
maktigades beharighet till de saker full-
maktsgivaren annu sjalv far bestamma
om.

3. INTRESSEBEVAKNINGS-
FULLMAKT

Detrekommenderas attenintressebevak-
ningsfullmakt upprattas for alla myndiga.
Det ar ett ypperligt satt att sakerstalla att
den egna viljan genomfors i handelse av
handlingsoférméaga. Med intressebevak-
ningsfullmakten befullmaktigar en individ
den person som han eller hon har valt att
skota sina arenden i fall han eller hon se-
nare forlorar formagan att skota sina an-
gelagenheter pa grund av sjukdom, stor-
ningar i de psykiska funktionerna eller av
ndgon annan motsvarande orsak.

| intressebevakningsfullmakten fast-
staller fullmaktsgivaren de saker som full-
makten galler. Han eller hon kan bemyn-
diga en annan person att foretrada honom



eller henne bade i ekonomiska arenden
och i arenden betraffande sin person, sa-
som sin halso- och sjukvard.

Intressebevakningsfullmakten  gors
skriftligen precis som ett testamente. |
intressebevakningsfullmakten utser full-
maktsgivaren en befullmaktigad, som
gett sitt samtycke till uppgiften och fast-
staller de saker som fullmakten galler. Det
rekommenderas dven att stallforetradare,
som en andrahandsfullmaktig och ersat-
tare utses. Fullmakten undertecknas i tva
ojaviga vittnens samtidiga narvaro. En an-
horig kan inte vara vittne. Den underteck-
nade fullmakten overlamnas i den befull-
maktigades besittning eller genom att
den befullmaktigade underrattas om full-
makten pa ndgot annat sétt.

Om det framkommit att fullmakts-
givaren inte langre kan skota sina aren-
den till exempel pa grund av minnessjuk-
domen, begar den befullmaktigade att
magistraten ska faststalla fullmakten.
Samtidigt ska den befullmaktigade uppvi-
saden ursprungliga fullmakten for magis-
traten och ett lakarutldtande (utlatande
i arende for att faststalla intressebevak-
ningsfullmakt) eller ett motsvarande do-
kument, som bevisar att fullmaktsgivaren
blivitoformogen att skota de arenden som
fullmakten galler. Fullmakten trader i kraft
nar magistraten har faststallt den.

Nar den befullmaktigade inleder sin
uppgift ska han eller hon lamna in en
forteckning till magistraten over de full-
maktsgivarens tillgangar och skulder som
fullmakten ger den befullmaktigade ratt
att skota. Darefter overvakar magistra-
ten den befullmaktigades verksamhet en-
dast vid behov. P4 magistratens begéran
ska den befullmaktigade lamna in en ut-

redning om skotseln av ekonomiska aren-
den. Fullmaktsgivaren kan aven paverka
omfattningen av overvakningen. Han el-
lerhon kan till exempel bestamma att den
befullmaktigade med jamna mellanrum
skalamnain en utredning till magistraten
om skotseln av de ekonomiska arendena.
Intressebevakningsfullmaktigen behover
saledes inte automatiskt lamnain en kon-
toredogorelse till magistraten.

Broschyrer om intressebevaknings-
fullmakt fas frdn magistraterna och ratts-
hjalpsbyrderna pa finska och pa svens-
ka. P& Alzheimer Centralférbundets
webbplats  www.muistiliitto.fi/sv  finns
en praktisk handbok om intressebevak-
ningsfullmakt. Handboken har utarbetats
av Finlands minnesspecialister r.f. och
innehaller dven en modellblankett som
passar for de flesta behov.

Det rekommenderas att anlita expert-
hjalp nar en intressebevakningsfullmakt
ska upprattas. Juristen ska ha noggrann
information om lagens innehall och han
eller hon kan hjalpa till att skraddarsy en
fullmakt med onskat innehall. Till exem-
pel donationer och rattshandlingar som
galler fastigheter ska namnas i fullmak-
ten, om fullmaktsgivaren vill att den be-
fullmaktigades befogenheter ska komma
att galla aven dem. Dessutom kan juris-
ten ge rdd om behovet av ersattare och
andrahandsfullmaktig samt om andra
nodvandiga detaljer.

Intressebevakningsfullmakt blandas
ofta ihop med intressebevakning enligt
lagen om formyndarskap, men de bety-
der olika saker. Forordnande av intresse-
bevakare med stod av lagen om férmynd-
arskap granskas nedan i kapitel VI.
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4. TESTAMENTE

Nar en person forbereder sig infor framti-
den, vill han eller hon ofta aven uppratta
ett testamente. En minnessjukdomsdiag-
nos paverkar i sig inte personens behd-
righet att uppratta ett giltigt testamente.
Nar testamentet upprattas ska den min-
nessjuka forstd att testamentet ar ett ut-
tryck for hans eller hennes sista vilja, och
att innehallet motsvarar hans eller hen-
nes egen vilja. Man kan anfora avsak-
nad av behorighet att uppratta testamen-
te forst efter testatorns dod, genom att
vacka en klandertalan mot testamentet.
Behorigheten bedoms utgdende fran situ-
ationen d& testamentet upprattades. Det
ar avgorande om testatorns minnessjuk-
dom péverkat upprattandet av testamen-
tet och dess innehall.

En begynnande minnessjukdom ar i
allmanhet inget hinder for att uppratta ett
testamente. Nar sjukdomen framskridit
till den medelsvéra fasen kan testaments-
behdrigheten dock redan vara klart for-
samrad. Det rekommenderas darfor aven
att testamentet upprattas sa fort minnes-
sjukdomsdiagnosen faststallts. Som bila-
ga till testamentet kan man vid behov be-
gara ett utldtande fran den egna lakaren
om testatorns psykiska tillstdnd och be-
horighet att uppratta testamente. Detta
kan bli ett viktigt bevis i en eventuell tvist
om testamentet. Fran den offentliga ratts-
hjalpsbyran pé orten eller privat advokat-
byra f&s hjalp och réd i dessa fragor.

5. KORRATT

En minnessjuk persons korforméaga for-
samras nar minnessjukdomen framskri-
der. Det ar aven majligt att personen inte
ar medveten om sin nedsatta korforma-
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ga och d& ska frdgan om korforméaga och
eventuellt avstdende fran korkortet tack-
las bestamt, men synnerligen finkansligt.
Fragor i anslutning till kérratt ar kansliga
och ofta problematiska. Begransning av
korratten kan ha en betydande inverkan
pa rorelsefrineten i synnerhet i glesbyg-
den, men & andra sidan ska man tdnka pa
den minnessjukas sakerhet och sakerhe-
ten for ovriga vaganvandare. Nar korkor-
tet fornyas kan lakaren av halsomassiga
skal begransa giltigheten for personens
korkort till att galla for viss tid, till exem-
pel ett &r 4t gdngen.

Enligt korkortslagen ar en lakare skyl-
dig att gora en anmalan till polisen, om
han eller hon konstaterar att den som an-
soker om korkortstillstand eller en kor-
rattsinnehavare inte langre uppfyller de
medicinska kraven for beviljande av kor-
Kkortstillstdnd pé& grund av att hélsotill-
standet férsamrats och férsamringen inte
ar endast tillfallig. Innan lakaren gor an-
malan ska han eller hon informera patien-
ten om sin skyldighet att gora en anmalan
och upplysa patienten om hur kérforma-
gan paverkas av halsotillstandet.

Aldre férare ska genomgéa en omfat-
tande lakarundersokning for att fornya
korkortet. Om personen lider av en med-
elsvadr minnessjukdom far ett sd kallat
korkortigrupp 1inte utfardaseller fornyas
till s6kande. | grupp 1 ingéar férare av mo-
torcykel, personbil, paketbil och fordons-
kombinationer dragna av personbil samt
traktorforare och mopedister. Daremot le-
der endast en minnessjukdomsdiagnos,
oberoende av svérighetsgrad, till indra-
get kortillstand for forare av lastbilar, bus-
sar och fordonskombinationer samt for
yrkeschaufforer.



VI

Om en minnessjuk persons intressen in-
te kan tryggas till exempel genom gemen-
samma bankkonton, fullmakt eller intres-
sebevakningsfullmakt kan han eller hon
forordnas en intressebevakare.

1. FORUTSATTNINGAR FORATT
FORORDNAINTRESSEBEVAKARE

Om forordnande av intressebevakare
stadgas i lagen om formyndarverksam-
het. For en myndig kan forordnas en in-
tressebevakare om personen pa grund
av sjukdom eller storningar i de psykiska
funktionerna saknar formaga att tillvarata
sina egna intressen eller skota sina per-
sonliga och ekonomiska angelagenheter,
och dessa inte heller kan skotas pa an-
nat satt.

Oftast  forordnas intressebevaka-
ren att skota sin huvudmans alla ekono-
miska angelagenheter. Med huvudman
avses den person vars intressen beva-
kas. | vissa fall avgransas intressebeva-
karens uppgift emellertid till att galla en
viss rattshandling, en viss frdga eller en
viss egendom. Aven om huvudmannen i
regel behaller sin rattshandlingsforma-
ga parallellt med intressebevakaren, be-
gransar forordnandet huvudmannens ratt
att sjalvstandigt anvanda bankkontona.
Intressebevakaren ska namligen medde-
la till banken vem eller vilka som kan lyfta
de medel som finns p& kontot.

INTRESSEBEVAKNING

2. INTRESSEBEVAKARENS
BEFOGENHETER

Utover skotseln av de ekonomiska ange-
lagenheterna ska intressebevakaren ock-
sa se till att det 4t huvudmannen ordnas
sadan vard, omsorg och rehabilitering,
som med tanke pd huvudmannens om-
sorgsbehov kan anses vara andamalsen-
lig. Intressebevakning begransar inte au-
tomatiskt huvudmannens behorighet att
fatta beslut i arenden som ror sin person:
huvudmannen far sjalvstandigt fatta till
exempel beslut om sin vard. Domstolen
kan dock bestamma att intressebevaka-
ren dven kan fatta beslutisddanaarenden
som ror huvudmannens person och vars
innebdrd huvudmannen inte forstar. Det
kan till exempel vara frdga om samtycke
till att flytta huvudmannen till en service-
bostad eller att ge samtycke till ndgot som
galler hans eller hennes vardesta.

3. BEGRANSNING AV
HANDLINGSBEHORIGHET

Om forordning av en intressebevakare in-
te ar tillracklig att trygga huvudmannens
intressen, begransas hans eller hennes
handlingsbehorighet. Begransningen av
handlingsbehorighet kan riktas mot per-
sonens behdrighet att fatta beslut om
viss egendom eller personens handlings-
behdrighet i sin helhet, varvid personen
omyndigforklaras.  Omyndigforklaringar
ar mycket ovanliga. For att skota arenden
for en person som har behov av hjalp ska
emellertid alltid en lamplig &tgérd som ar
s4 lindrig som mojligt anvandas.
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4. BEHOVET AV
INTRESSEBEVAKARE

Huvudmannen kan behova intressebe-
vakning i foljande arenden: skotsel av och
omsorg om ekonomiska angelagenheter,
beslutande om personliga angelagenhet-
er och forande av talan i domstolar eller
hos myndigheter.

| alla situationer ar det inte nédvan-
digt att forordna en intressebevakare at
en minnessjuk. Om till exempel maken el-
ler makan skoter familjens ekonomiska
angelagenheter, klarar man sig ofta aven
utan forordnande av intressebevakare. D&
ar det inte nodvandigt att ansoka om in-
tressebevakare dtminstone s lange som
angelagenheterna kan ordnas med an-
dra arrangemang, till exempel med hjalp
av ett skriftligt befullmaktigande eller ge-
mensamt bankkonto. Det kan & andra si-
dan vara nodvandigt att forordna en in-
tressebevakare at till exempel en s&dan
ensamboende minnessjuk person som in-
te har ndgon anhorig som skoter hans el-
ler hennes angelagenheter. Det kan aven
vara nédvandigt i en situation dar en per-
son som &r i langvarig anstaltsvard och
som ocksa &r en ensam minnessjuk sam-
lar besparingar fran inkomster eller far
formogenhet.

5. ATT ANSOKA OM INTRESSE-
BEVAKARE ELLER MEDDELA
OM BEHOVET AV
EN INTRESSEBEVAKARE

En person som forstarvad det betyder,
och som onskar att en viss person skall
utses till uppgiften, kan gora en ansokan
om att f& en intressebevakare. D& kan
magistraten forordna en intressebevaka-
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re. Om sokanden inte forstar vad férord-
nandet av enintressebevakare innebar for
honom eller henne kan magistraten inte
férordna en intressebevakare. D& ar det
tingsrattens arende att forordna en intres-
sebevakare, lika som i de fall dar ansékan
om forordnande av intressebevakare gors
av nagon annan &n den som ar i behov av
det.

Man kan ocksa till magistraten gora
en anmalan om att en person ar i behov
av intressebevakning. Vem som helst (till
exempel en anhorig eller en yrkesperson
inom social och halsovarden) kan utan att
bryta tystnadsplikten gdéra en anmalan
om en person som ar i behov av intres-
sebevakning. D& anmalan inkommit &r
magistraten skyldig att utreda arendet
och vid behov ansdka om férordnande av
intressebevakare hos domstol. Behorig
domstol ar i regel tingsratten i huvud-
mannens hemkommun. Det ar vanligare
att intressebevakningsprocessen satts
igdng genom en anmalan om behovet av
intressebevakning an en ansokan om for-
ordnande av intressebevakare.

6. VEM SKAUTSESTILL
INTRESSEBEVAKARE

Till intressebevakare forordnas en person
som ar lamplig for uppdraget. Personen
kan antingen vara en anhorig till huvud-
mannen eller en allman intressebevakare,
som 8 tjanstens vagnar skoter intressebe-
vakarens uppgifter. Om en anhorig till en
minnessjuk overvager att ta sig an upp-
draget som intressebevakare, ar det bra
att vara medveten om att uppdraget som
intressebevakare alltid medfor skyldighe-
ter: det ska foras bok over huvudmannens



inkomster och utgifter, och arligen foretes
en redovisning over detta till magistraten.

Idenallmannaintressebevakarensre-
kommendationer betonas huvudmannens
mojlighet att traffa sin intressebevakare
som arbetar vid intressebevakningsbyran
samt intressebevakningspersonalen till-
ganglighet bade personligen och per tele-
fon. Bade med tanke p& huvudmannens
sjalvbestammanderatt och for att sko-
ta intressebevakarens uppgift pa ett bra
satt ardetviktigt att huvudmannens egen
4sikt klargérs och blir hérd.

Nar intressebevakningen inleds ska

detta meddelas till den anhdriga som ti-
digare skott huvudmannens arenden.
Intressebevakaren ska aven beakta att
trots att tystnadsplikten i frdga om hu-
vudmannens angelagenheter ar central i
intressebevakarens arbete, kan det ligga
i huvudmannens intresse att ha ett fung-
erande samarbete med de anhdriga. Om
huvudmannen tidigare har meddelat till
vem uppgifter kan ges och med vem hans
eller hennes angelagenheter kan diskute-
ras, agerar man i enlighet med det.

Mera information www.maistraatti.fi/

Rattsguide for minnessjuka personer och deras anhériga
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VIKTIGA TELEFONNUMMER

Alzheimer Centralforbundet 096226 200

« Vertaislinja-stodtelefonen
08009 6000. Avgiftsfri stodtele-
fon for narstaende till minnessjuka
manniskor varje dag kl. 17-21.

+ Minneslinjen 09 8766 550 (0,08€/
min.+Ina). Yrkesutbildade inom min-
nesarbete erbjuder handledning och
radgivning pa finska ma, ti och to kl.
12-17 och pé svenska ti kl. 14-17.

Pensionsradgivning 020 614 2837 KEVA,
for den kommunala sektorn

VIKTIGA WEBBSIDOR

muistiliitto.fi/sv.
Alzheimer Centralforbundets och min-
nesforeningarnas tjanster, broschyrer
och blanketter

avi fi/sv

Regionforvaltningsverket

etene.fi

Riksomfattande etiska delegationen in-
om social- och halsovarden

finlex.fi/sv

lagstiftning, forvaltningsdomstolarnas
och hogsta domstolarnas beslut

k
Folkpensionsanstaltens tjanster
maistraatti.fi/sy

Magistratens tjanster
muistiasiantuntijat.fi

Finlands minnesspecialister r.f.
oikeusasiamies.fi/sv
Riksdagens justitiecombudsman
oikeusministerio.fi/sv

Justitieministeriet

FPA:S SERVICENUMMER

Pensionsarenden 020 692 222
folkpension, &lderspension, sjukpension
och garantipension, rehabiliteringsstod,
bostadsbidrag for pensionstagare
Rehabilitering 020 692 225
rehabiliteringskurser och rehabiliterings-
tjanster, rehabiliteringspenning
Sjukdom 020 692 224

ersattningar for sjukvard, lakemedelser-
sattningar, reseersattningar
Handikappbidrag 020 692 231
handikappbidrag, vardbidrag for
pensionstagare

omaishoitajat fi

Narstdendevardare och vanner -férbundet
palveluvaaka.fi/sv

Jamforelse av social- och
halsovardstjansterna

poliisi.fi/sv

Parkeringstillstand for bil

stm.fi/sy

Social- och halsovardsministeriet
suomi.fi/hemsidan

Tjanster for medborgare pa en adress
Aterbaring av fordonsskatt
thl.fi/sv/web/thlfi-sv

Institutet for halsa och valfard
valvira.fi/web/sv

Tillstdnds- och tillsynsverket for social och
halsovarden

vtkl.fi/fin/pa_svenska

Centralforbundet for de gamlas val

Tjanster i anslutning till beskattning

Muistisairaan ihmisen ja hdnen omaisensa oikeusopas



Med hjalp av vérdviljan tryggas den
minnessjukas vilja och en vard som res-
pekterar livsvarden, dven om personen i
och med att sjukdomen framskridit inte
langre kan uttrycka sin vilja.

L4s mer pd sid 7.



SOCIALSKYDDETS STODFORMER
2017

VARDBIDRAG FOR PENSIONSTAGARE
Ar2017 &r férmanens storlek:
«  véardbidrag med grundbelopp 61,71 euro
«  véardbidrag med forhojt belopp 153,63 euro
+  véardbidrag med hégsta belopp 324,85 euro.

TAKBELOPP FOR LAKEMEDELSKOSTNADER

Den arliga initialsjalvrisken for lakemedelsinkop ar 50 euro ar 2017. Arssjélvrisken
4r 605,13 euro. Om arssjalvrisken dverskrids har du ratt till tilldggsersattning for
lakemedel. D& betalar man under resten av aret en sjalvrisk pa 2,50 euro for varje
ersattningsgillt lakemedel.

RESEERSATTNINGAR

Ar 2017 ar sjalvrisken pa reseersattningar 25 euro for en enkel resa. Sjalvrisken for
taxiresor faststéalls enligt varifran taxin bestéalls. Nar taxin bestélls via det centra-
liserade bestallningsnumret, betalar man hogst 25 euro for en enkelresa. Den ar-
liga sjalvrisken ar 300 euro. Darefter ersatter FPA under resten av aret resor till
halso- och sjukvard eller rehabilitering i sin helhet.

STOD FOR NARSTAENDEVARD

Ar 2017 var minimibeloppet pa vardarvodet for narstaendevard 392 euro per ma-
nad. Vardarvode som betalas ut under en vardmaéssigt tung 6vergadngsperiod ar
minst 784,01 euro per manad.

SERVICESEDEL

Vardet pd servicesedeln kan vara ett fast belopp eller relaterat till klientens in-
komster. Kommunen ska faststalla vardet pa servicesedeln sa att det ar skaligt
for klienten.

AVGIFTSTAK FOR HALSO- OCH SJUKVARDEN
Storleken péa avgiftstaket for halso- och sjukvarden ar 2017 ar 691 euro per
kalenderér.

Aktuella stédbelopp finns samlade pa FPA:s webbsida aktuellt: w
web/sv/aktuellt.

Muistisairaan ihmisen ja hanen omaisensa oikeusopas



KOM MED
BLI MEDLEM

Bli understodjande medlem i Alzheimer Centralforbundet
eller foreningsmedlem i den férening som finns narmast dig.

Alzheimer Centralférbundet

Alzheimer Centralforbundet r.f.
Béletdet 9 B, 00240 Helsingfors
tfn 09 6226 200

BRY DIG OM BLI INSPIRERAD SKOT OM KOM IHAG.

Denna guide finns aven pa Alzheimer Centralforbundets webbplats:
www.muistiliitto.fi/sv  © Alzheimer Centralforbundet 2017




