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Viesti kulkee jarjeston
sisalla

e Mita extranetissa ei ole, se sinne lisataan

o Uutiskirje liitolta yhdistyksille 11x/v — myo0s
ruotsiksi
- Vanhat uutiskirjeet extrassa
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o Alretree Contra¥ortundet


http://www.muistiliitto.fi/extranet/etusivu/

Vuositeema 2015-16

e Oikeus hyvaan elamaan kotiymparistossa
— Painotus 2015: oikeus hyvaan elamaan
— Painotus 2016: mielekas kotiymparisto

e Mita tarkoittaa hyva ja mielekas elama?

— Jokainen maarittelee itse - ei ole olemassa "yhdenlaista
muistisairasta ihmista"”

e Mista hyva elama rakentuu?

- Omista valinnoista ja itsemaaraamisesta, oikeudesta
osallistua ja toimia
e Mika on kotiymparisto?
- Omannakoinen paikka ja asiointiymparisto, jossa minut
tunnetaan ja jossa saan olla oma itseni
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OIKEUS HYVAAN ELAMAAN
KOTIYMPARISTOSSA “*
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Aivoviikko 2016

e Vk 11

e Teema: Aivoterveytta lahelta
- NV-verkoston kanssa yhteinen
— Toteutukset: Aivohoitolat

e Lisaa extranetissa

e Brain Awareness Week
(Dana Foundation) o PWARENESs
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http://www.muistiliitto.fi/extranet/toimintaa/tapahtumat-ja-kampanjat/aivoviikko/

Muistiviikko 2016

e Vk 38

e Teema:
Oikeus hyvaan elamaan kotiymparistossa

e Jokavuotiset toteutukset:
— Muistimessut
— Vuoden Muisti-KaVeRi

e \VVuoden 2016 toteutukset:

Q Muistiliitto
o AlPetTre Contryfortunde!



Kavely-/juoksutapahtuma 33,3 %
Bongaa Muistipinssi 19,0 %
Flash mob 4,8 %
Sytyta muistin tuli 14,3 %

Muistisairauden monet kasvot -

. . . 28,6 %
virtuaalikampanja
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Julkaisukanavat ja nakymisen paikat

muisti =

e Muisti-lehti
— Pienid uudistuksia taittoon alk. 1/2016
e Juttuehdotukset tervetulleita! © i

- Lehteen, verkkoon, blogiin, Galleriaan
— Extrassa kateva Tarjoa juttuvinkki -lomake

e Hyvia kaytantdja
— Ideapankki, osaajapankki, hankepankkKi
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http://www.muistiliitto.fi/fi/muistiliitto/ajankohtaista/muistiliiton-blogi/blogikirjoitukset/
http://galleria.muistiliitto.fi/
http://www.muistiliitto.fi/extranet/materiaaleja/tarjoa-juttuvinkki/
http://www.muistiliitto.fi/extranet/materiaaleja/hyvat-kaytannot/ideapankki/aivoterveys/
http://www.muistiliitto.fi/extranet/materiaaleja/hyvat-kaytannot/osaajapankki/
http://www.muistiliitto.fi/extranet/materiaaleja/hyvat-kaytannot/hankepankki/

Jasenkortti ja jasenedut

o Kaikki tiedot ja
ohjeet extranetissa

Fiirng
vm}c‘-(')‘/?il""y‘l”""-’le’ Namp,
Elns,""0'*--'...“......,_
00000
00

207g

Muistiliitto

Alretrex ContryfOrbundet




O
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Vertaislinja-keskustelupalsta kaytossasi 24/7: ‘;-T_Q /\5/

www.muistiliitto.fi/keskustelu " ~

tietoa, tukea ja ohjausta,
vastaajina muistityon ammattilaiset ma, ti ja to klo 12—17 (0,08 €/min. + pvm)

MUISTINEUVO _09-8766 550 _y
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MUISTA

NAUTTIAELAMASTA
AUTTAAKAVERIA

OPISKELLAKIELIA
KUUNNELLA MUSIIKKIA

KAYDA MAALLA
TAVATA YSTAVIA
KAYDATOISSA
SIIVOTA KOTONA
KAYDA KAUPASSA
LIKKUA ULKONA
OLLALASNA
PUKEUTUA LAMPIMASTI
KAYDA KYLVYSSA
NUKKUA HYVIN

JUQDA
SYODA

MEN&‘!I’ TAE
Muistiliitto

Alzhelmer CentralfSrbundet

KOM IHAG
AT'I' NJUTA AV LIVET
HJALPADIN VAN
STUDERASPRAK
LYSSNA PA MUSIK
RESATILL STUGAN

TRAFFA VANNER
GATILL JOBBET
STADAHEMMA
GATILL BUTIKEN

TA ETT BAD
SOVA GOTT
DRICKA
ATT A7A
ANDAS
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Jja viela muuta
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INNOSTU
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MUISTA.

INNOSTU HUOLEHDI MUISTA.




