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EU-parlamentarikern Sirpa Pietikäinen:

Europa behöver ett minnesprogram

Euroopan parlamentin jäsen Sirpa Pietikäinen:

Eurooppa tarvitsee muistiohjelman

E
uropas befolkning åldras snabbt, och 
samtidigt ökar också antalet personer 
med minnesstörningar. Enligt Euro-

pakommissionen fanns det i Europa år 2006 
sammanlagt 7,3 miljoner personer med olika 
typer av minnesstörningar. Sirpa Pietikäinen, 
medlem av Europaparlamentet (saml), an-
ser att man nu måste uppgöra ett minnespro-
gram, både på nationell och på EU-nivå.

Kommissionen godkände senaste som-
mar en rekommendation utfärdad av minis-
terrådet, där man uppmanar EU:s medlems-
länder att påskynda planeringen av ett ge-
mensamt program i syfte att främja forsk-
ningen kring framskridande minnessjukdo-

mar. Europaparlamentet godkände en skri-
velse, där man kräver att kommissionen 
skall bereda ett aktionsprogram när det gäl-
ler Alzheimers sjukdom.  

I sin skrivelse framhäver parlamentet fr.a. 
fyra olika punkter: forskningsutveckling, ti-
dig diagnos, främjande av livskvaliteten hos 
patienter och deras vårdare samt minnes-
föreningarnas ställning. 

EU-parlamentarikern Sirpa Pietikäinen 
påminner om att programmet brådskar, och 
att kommissionen därför med det snaras-
te bör vidta de åtgärder som parlamentet har 
efterlyst.

– Vi behöver ett motsvarande aktionspro-

gram också på nationell nivå: Det är dags att 
skapa ett fi nländskt program för minnesstör-
ningar som förenar forskning och praktik, på 
samma sätt som man har gjort i Norra Kare-
len-projektet.

– Speciellt viktigt är det att minnesfören-
ingarna samtidigt ges rätten att fungera som 
företrädare för dem som lider av minnesstör-
ningar. Principen kan jämföras med den rätt 
som enligt Århus-fördraget har givits åt mil-
jöorganisationerna när det gäller att få infor-
mation och delta i beslutsprocessen. Min-
nesorganisationerna har både information 
och sakkunskap när det gäller t.ex. vårdprax-
is och dess förändringar. ■

E
uroopan väestö ikääntyy nopeasti ja samalla 
kasvaa muistisairaiden ihmisten joukko. Eu-
roopan komission mukaan vuonna 2006 Eu-

roopassa oli 7,3 miljoonaa muistisairasta. Kokoo-
muksen europarlamenttiedustaja Sirpa Pietikäi-
sen mukaan nyt tarvitaan sekä kansallista että koko 
EU:n laajuista muistiohjelmaa.  

Komissio hyväksyi viime kesänä neuvoston 
suosituksen, jossa patistettiin EU:n jäsenmaita yh-
teiseen ohjelmasuunnitteluun rappeuttavien her-
mostosairauksien tutkimustoiminnassa. Euroopan 
parlamentti hyväksyi kirjelmän, jossa se vaati ko-
missiota valmistelemaan Alzheimerin tautia koske-
van toimintaohjelman. 

Parlamentin kirjelmässä tähdennettiin neljää 
seikkaa: tutkimuksen kehittämistä, varhaista diag-
noosia, potilaiden ja heidän hoitajiensa elämänlaa-
dun parantamista sekä muistiyhdistysten asemaa. 

Euroopan parlamentin jäsen Sirpa Pietikäinen 
muistuttaa, ett ohjelmalla on kiire ja komission on 
syytä tarttua toimeen, jota parlamentti siltä on vaa-
tinut. 

– Vastaavaa toimintaohjelmaa tarvitaan myös 
kansallisesti: On aika perustaa suomalainen muisti-
sairausohjelma, joka Pohjois-Karjala -projektin ta-
paan yhdistäisi tutkimuksen ja käytännön toimin-
nan.

– Erityisen tärkeää on, että samalla muistiyhdis-
tyksille annetaan oikeus toimia sairastavien puo-
lestapuhujina. Periaatetta voi verrata ympäristöjär-
jestöille Århusin sopimuksen nojalla annettuun oi-
keuteen saada tietoja ja osallistua päätöksenteko-
prosesseihin. Muistijärjestöillä on tietoa ja asian-
tuntemusta esimerkiksi hoitokäytäntöjen vaihtele-
misesta. ■
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